
ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਰੋਜ਼ਾ ਰੱਖੋ, ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ
ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਇਫ਼ਤਾਰ ਕਰੋ, ਅਤੇ ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਬੱਦਲੀ ਛਾ ਜਾਵੇ

ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਓ।

ਇਬਨ ਉਮਰ ਰਿਜ਼ਅੱਲਾਹੁ ਅੰਨਹੁਮਾ ਤੋਂ ਰਿਜ਼ਅੱਲਾਹੁ ਅੰਨਹੁਮਾ ਹੈ ਿਕ ਉਸਨੇ ਸੁਿਣਆ ਿਕ ਰਸੂਲ صلى الله عليه وسلم ਨੇ
ਫਰਮਾਇਆ: "ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਰੋਜ਼ਾ ਰੱਖੋ, ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਇਫ਼ਤਾਰ

ਕਰੋ, ਅਤੇ ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਤੇ ਬੱਦਲੀ ਛਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਗਾਓ।"
[صحيح] [متفق عليه]

ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਰਮਜ਼ਾਨ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਆਰੰਭ ਅਤੇ ਅੰਤ ਦੀ ਿਨਸ਼ਾਨੀ ਿਵਆਿਖਆ ਕੀਤੀ: "ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦਾ ਚੰਦ
ਿਦਖੋ ਤਾਂ ਰੋਜ਼ਾ ਰੱਖੋ। ਜੇ ਬੱਦਲੀ ਆ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਚੰਦ ਿਦਖਾਈ ਨਾ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ਸ਼ਾਬਾਨ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਤੀਹ ਿਦਨ
ਿਗਣੋ। ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ਵਾਲ ਦਾ ਚੰਦ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਇਫ਼ਤਾਰ ਕਰੋ। ਜੇ ਬੱਦਲੀ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਚੰਦ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਵੇ,
ਤਾਂ ਰਮਜ਼ਾਨ ਦੇ ਤੀਹ ਿਦਨ ਿਗਣੋ।"
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