
ਬੇਸ਼ੱਕ ਅੱਲਾਹ ਆਪਣੇ ਬੰਦੇ ਦੀ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ
ਕੁੱਝ ਖਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 'ਤੇ ਅੱਲਾਹ ਦੀ ਤਾਰੀਫ (ਸ਼ੁਕਰ) ਕਰੇ ਅਤੇ ਕੁੱਝ

ਪੀਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 'ਤੇ ਅੱਲਾਹ ਦੀ ਤਾਰੀਫ ਕਰੇ।

ਅਨਸ ਿਬਨ ਮਾਿਲਕ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ) ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ ਿਕ ਰਸੂਲ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਫਰਮਾਇਆ:
"ਬੇਸ਼ੱਕ ਅੱਲਾਹ ਆਪਣੇ ਬੰਦੇ ਦੀ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਕੁੱਝ ਖਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 'ਤੇ ਅੱਲਾਹ ਦੀ

ਤਾਰੀਫ (ਸ਼ੁਕਰ) ਕਰੇ ਅਤੇ ਕੁੱਝ ਪੀਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 'ਤੇ ਅੱਲਾਹ ਦੀ ਤਾਰੀਫ ਕਰੇ।"
[صحيح] [رواه مسلم]

ਅੱਲਾਹ  ਦੇ  ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم   ਦੱਸਦੇ  ਹਨ  ਿਕ  ਅੱਲਾਹ  ਦੀ  ਿਮਹਰ  ਤੇ  ਿਕਰਪਾ  ਉੱਤੇ  ਬੰਦੇ  ਦੁਆਰਾ  ਕੀਤੀ  ਗਈ  ਅੱਲਾਹ  ਦੀ
ਤਾਰੀਫ਼  ਤੋਂ  ਅੱਲਾਹ  ਖੁਸ਼  ਹੁੰਦਾ  ਹੈ।  ਇਸ  ਤਾਰੀਫ  ਦਾ  ਇੱਕ  ਰੂਪ  ਇਹ  ਹੈ  ਿਕ  ਜਦੋਂ  ਬੰਦਾ  ਖਾਣਾ  ਖਾਵੇ  ਤਾਂ
'ਅਲਹਮਦੁ  ਿਲੱਲਾਹ'  (ਸਾਰੀ  ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ  ਅੱਲਾਹ  ਲਈ  ਹੈ।)  ਕਹੇ  ਅਤੇ  ਜਦੋਂ  ਕੋਈ  ਚੀਜ਼  ਪੀਵੇ  ਤਾਂ  'ਅਲਹਮਦੁ
ਿਲੱਲਾਹ'  ਕਹੇ।
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