
“ਕੋਈ ਔਰਤ ਿਕਸੇ ਮਰੇ ਹੋਏ ਲਈ ਿਤੰਨ ਿਦਨ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸੋਗ ਨਾ ਮਨਾਏ,
ਿਸਵਾਏ ਆਪਣੇ ਖਾਵੰਦ ਲਈ — ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਤੇ ਦੱਸ ਿਦਨ ਸੋਗ

ਕਰੇ।

ਉੰਮ ਅਤੀਆؓ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਰਸੂਲ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਫਰਮਾਇਆ: “ਕੋਈ ਔਰਤ ਿਕਸੇ ਮਰੇ ਹੋਏ ਲਈ ਿਤੰਨ
ਿਦਨ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸੋਗ ਨਾ ਮਨਾਏ, ਿਸਵਾਏ ਆਪਣੇ ਖਾਵੰਦ ਲਈ — ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਤੇ ਦੱਸ ਿਦਨ ਸੋਗ

ਕਰੇ।، ਉਹ ਰੰਿਗਆ ਹੋਇਆ ਕੱਪੜਾ ਨਾ ਪਾਏ ਿਸਵਾਏ ‘ਅਸਬ’ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਤੋਂ, ਕਾਜਲ ਨਾ ਲਗਾਏ, ਤੇ ਖੁਸ਼ਬੂ ਨਾ
ਲਗਾਏ — ਮਗਰ ਜਦੋਂ ਪਾਕ ਹੋ ਜਾਏ (ਹੈਜ਼ ਤੋਂ), ਤਾਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਿਜਹੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ‘ਕੁਸਤ’ ਜਾਂ ‘ਅਜ਼ਫਾਰ’ ਦੀ

ਵਰਤ ਸਕਦੀ ਹੈ।”
[صحيح] [متفق عليه]

ਨਬੀ ਕਰੀਮ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਔਰਤਾਂ ਨੂੰ ਮਨਾਹ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਕ ਉਹ ਿਕਸੇ ਮਰੇ ਹੋਏ (ਿਪਉ, ਭਰਾ, ਪੁੱਤਰ ਜਾਂ ਿਕਸੇ ਹੋਰ)
ਉੱਤੇ ਿਤੰਨ ਿਦਨ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸੋਗ ਲਈ ਆਪਣੀ ਿਸ਼ੰਗਾਰ-ਸੁੰਦਰਤਾ ਛੱਡ ਦੇਣ — ਿਜਵੇਂ ਖੁਸ਼ਬੂ, ਕਾਜਲ, ਗਿਹਣੇ
ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਕੱਪੜੇ — ਨਾ ਕਰਨ। ਪਰ ਖਾਵੰਦ ਦੀ ਮੌਤ ’ਤੇ ਉਹ ਚਾਰ ਮਹੀਨੇ ਤੇ ਦੱਸ ਿਦਨ ਸੋਗ ਕਰੇਗੀ।ਇਸ ਸਮੇਂ
ਦੌਰਾਨ ਉਹ ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਿਸ਼ੰਗਾਰ ਵਾਲੇ ਕੱਪੜੇ ਨਾ ਪਾਏ, ਿਸਵਾਏ “ਅਸਬ” ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਤੋਂ — ਜੋ ਯਮਨ ਦਾ ਇੱਕ
ਕੱਪੜਾ  ਹੁੰਦਾ  ਹੈ  ਜੋ  ਬੁਣਨ  ਤੋਂ  ਪਿਹਲਾਂ  ਰੰਿਗਆ  ਜਾਂਦਾ  ਹੈ।  ਉਹ  ਅੱਖਾਂ  ਿਵੱਚ  ਿਸ਼ੰਗਾਰ  ਲਈ  ਕਾਜਲ  ਨਾ
ਲਗਾਏ, ਤੇ ਖੁਸ਼ਬੂਆਂ ਜਾਂ ਸੁਗੰਧੀਆਂ ਵੀ ਨਾ ਵਰਤੇ, ਿਸਵਾਏ ਇਸ ਦੇ ਿਕ ਜਦੋਂ ਹੈਜ਼ ਤੋਂ ਪਾਕ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਾਂ
ਥੋੜ੍ਹੀ ਿਜਹੀ “ਕੁਸਤ” ਜਾਂ “ਅਜ਼ਫਾਰ” ਦੀ (ਜੋ ਬਖ਼ੂਰ ਦੀ ਿਕਸਮ ਹੈ) ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ — ਉਹ ਵੀ ਿਸਰਫ਼
ਬਦਬੂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ, ਿਸ਼ੰਗਾਰ ਜਾਂ ਸੁਗੰਧ ਲਈ ਨਹੀਂ।
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