
ਅੱਲ੍ਹਾਹ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਜ਼ਾਬ ਤੋਂ ਬਚਾ, ਿਜਸ ਿਦਨ ਤੂੰ ਆਪਣੇ
ਬੰਿਦਆਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰੇਗਾ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੇਜੇਗਾ।

ਹੁਜ਼ੈਫ਼ਾ ਿਬਨ ਯਮਾਨ ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ ਿਕ: ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਜਦੋਂ ਸੋਣ
ਦੀ ਇੱਛਾ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣਾ ਹੱਥ ਿਸਰ ਹੇਠ ਰੱਖ ਲੈਂਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਿਫਰ ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਸਨ: "ਅੱਲ੍ਹਾਹ
ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਜ਼ਾਬ ਤੋਂ ਬਚਾ, ਿਜਸ ਿਦਨ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਬੰਿਦਆਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰੇਗਾ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ

ਭੇਜੇਗਾ।"
[صحيح] [رواه الترمذي]

ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਜਦੋਂ ਸੋਣ ਲਈ ਆਪਣੀ ਚਾਦਰ/ਿਬਸਤਰੇ ‘ਤੇ ਲੇਟਦੇ, ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਸੱਜਾ ਹੱਥ ਤੱਕੇ ਦੇ ਤਿਹਤ ਰੱਖਦੇ ਅਤੇ
ਆਪਣਾ  ਸੱਜਾ  ਗਾਲ  ਉਸ  ‘ਤੇ  ਿਟਕਾ  ਲੈਂਦੇ,  ਅਤੇ  ਿਫਰ  ਫਰਮਾਉਂਦੇ:  ਅੱਲਾਹੁਮਾ  ਰੱਬੀ  ਿਕਨੀ  ਵਾਹਫ਼ਜਨੀ  ਿਮਨ
ਅਜ਼ਾਬਕਾ ਵਾ ਇਕਾਬਕਾ ਯੌਮਾ ਤਜਮਾʿਉ ਓ ਤਬਆਸੁʿਇਬਾਦਕਾ ਿਲਯੌਮੁਲ ਿਹਸਾਬ, ਯੌਮੁਲ ਿਕ਼ਆਮਤੀ ਹੈ "ਅੱਲ੍ਹਾਹ,
ਮੇਰੇ ਰੱਬ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਜ਼ਾਬ ਤੋਂ ਬਚਾ ਅਤੇ ਰੱਖ, ਉਸ ਿਦਨ ਤੋਂ ਜਦੋਂ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਬੰਿਦਆਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ
ਕਰੇਗਾ ਜਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੇਜੇਗਾ — ਯਾਨੀ ਿਕ਼ਆਮਤ ਦੇ ਿਦਨ ਤੋਂ।"
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