
ਜਦੋਂ ਿਕਸੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੇ ਅੱਗੇ ਫਰਜ਼ ਨਮਾਜ਼ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ
ਅਤੇ ਉਹ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੁਜ਼ੂ ਕਰ ਕੇ, ਪੂਰਾ ਿਧਆਨ ਲਗਾ ਕੇ ਨਮਾਜ਼
ਪੜ੍ਹੇ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੁਕੂ (ਤੇ ਸਜਦਾ) ਕਰੇ, ਤਾਂ ਇਹ ਨਮਾਜ਼
ਉਸ ਦੇ ਿਪਛਲੇ ਗੁਨਾਹਾਂ ਦਾ ਕੱਫ਼ਾਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ — ਜਦੋਂ ਤੱਕ
ਿਕ ਉਹ ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਗੁਨਾਹ ਨਾ ਕਰੇ — ਅਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇੰਜ ਹੀ ਹੁੰਦਾ

ਰਹੇਗਾ।

ਉਸਮਾਨ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅੰਹੁ) ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ: ਮੈਂ ਰਸੂਲੁੱਲਾਹ صلى الله عليه وسلم ਨੂੰ ਫਰਮਾਉਂਦੇ
ਹੋਏ ਸੁਿਣਆ: "ਜਦੋਂ ਿਕਸੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੇ ਅੱਗੇ ਫਰਜ਼ ਨਮਾਜ਼ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਚੰਗੀ

ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੁਜ਼ੂ ਕਰ ਕੇ, ਪੂਰਾ ਿਧਆਨ ਲਗਾ ਕੇ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹੇ ਅਤੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੁਕੂ (ਤੇ ਸਜਦਾ) ਕਰੇ,
ਤਾਂ ਇਹ ਨਮਾਜ਼ ਉਸ ਦੇ ਿਪਛਲੇ ਗੁਨਾਹਾਂ ਦਾ ਕੱਫ਼ਾਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ — ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਿਕ ਉਹ ਕੋਈ ਵੱਡਾ

ਗੁਨਾਹ ਨਾ ਕਰੇ — ਅਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਇੰਜ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਰਹੇਗਾ।"
[صحيح] [رواه مسلم]

ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਦੱਿਸਆ ਹੈ ਿਕ ਜਦੋਂ ਿਕਸੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਫਰਜ਼ ਨਮਾਜ਼ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆ ਜਾਵੇ,
ਤਾਂ  ਉਹ  ਚੰਗੀ  ਤਰ੍ਹਾਂ  ਅਤੇ  ਸੰਪੂਰਨ  ਤਰੀਕੇ  ਨਾਲ  ਵੁਜ਼ੂ  ਕਰੇ,  ਫੇਰ  ਉਹ  ਖੁਸ਼ੂ  ਤੇ  ਖੁਜ਼ੂ  (ਿਧਆਨ  ਤੇ
ਿਨਮਰਤਾ) ਨਾਲ ਇੰਜ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹੇ ਿਕ ਉਸ ਦਾ ਿਦਲ ਤੇ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਅੱਲਾਹ ਵੱਲ ਕੇਂਦਿਰਤ ਹੋਣ ਅਤੇ
ਉਸਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਨੂੰ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਨਮਾਜ਼ ਦੇ ਕਾਰਜ ਿਜਵੇਂ ਰੁਕੂ, ਸੁਜਦਾ ਆਿਦ ਪੂਰੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਰੇ,
ਤਾਂ  ਇਹ  ਨਮਾਜ਼  ਉਸ  ਦੇ  ਿਪਛਲੇ  ਸਾਰੇ  ਛੋਟੇ  ਗੁਨਾਹਾਂ  ਦਾ  ਕੱਫ਼ਾਰਾ  (ਹਰਜਾਨਾ/ਪ੍ਰਾਸ਼ਿਚਤ)  ਬਣ  ਜਾਂਦੀ  ਹੈ,
ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਿਕ ਉਹ ਕੋਈ ਵੱਡਾ ਗੁਨਾਹ ਨਾ ਕਰ ਲਵੇ। ਇਹ ਫ਼ਜ਼ੀਲਤ (ਮਹੱਤਤਾ) ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਤੇ ਹਰ ਨਮਾਜ਼ ਿਵੱਚ
ਲਾਗੂ ਰਿਹੰਦੀ ਹੈ।
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