
ਮੈਂ ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਰਸੂਲ صلى الله عليه وسلم ਕੋਲੋਂ (ਔਰਤ 'ਤੇ) ਅਚਾਨਕ ਪੈਣ ਵਾਲੀ ਨਜ਼ਰ
ਦੇ ਬਾਰੇ ਪੁੱਿਛਆ, ਤਾਂ ਆਪ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਫੇਰ ਲੈਣ ਦਾ ਹੁਕਮ

ਿਦੱਤਾ।

ਜਰੀਰ ਿਬਨ ਅਬਦੁੱਲਾਹ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ ਤੋਂ ਿਰਵਾਇਤ ਹੈ), ਉਹ ਕਿਹੰਦੇ ਹਨ: ਮੈਂ ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਰਸੂਲ
ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਫੇਰ ਲੈਣ صلى الله عليه وسلم ਕੋਲੋਂ (ਔਰਤ 'ਤੇ) ਅਚਾਨਕ ਪੈਣ ਵਾਲੀ ਨਜ਼ਰ ਦੇ ਬਾਰੇ ਪੁੱਿਛਆ, ਤਾਂ ਆਪ صلى الله عليه وسلم

ਦਾ ਹੁਕਮ ਿਦੱਤਾ।
[صحيح] [رواه مسلم]

ਜਰੀਰ ਿਬਨ ਅਬਦੁੱਲਾਹ (ਰਜ਼ੀਅੱਲਾਹੁ ਅਨਹੁ) ਨੇ ਅੱਲਾਹ ਦੇ ਨਬੀ صلى الله عليه وسلم ਤੋਂ ਪੁੱਿਛਆ ਿਕ ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਮਰਦ ਦੀ
ਨਜ਼ਰ ਅਚਾਨਕ ਿਕਸੇ ਅਜਨਬੀ ਔਰਤ 'ਤੇ ਿਬਨਾ ਿਕਸੇ ਇਰਾਦੇ ਦੇ ਪੈ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਕੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? ਇਸ
'ਤੇ ਆਪ صلى الله عليه وسلم ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਜਵੇਂ ਹੀ ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਇਹਸਾਸ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਤੁਰੰਤ ਆਪਣੀ ਨਜ਼ਰ
ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਕਰ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਉਹ ਇੰਜ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ 'ਤੇ ਕੋਈ ਗੁਨਾਹ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ।
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