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Quando o Mensageiro de Allah - Que a paz e béncaos
de Allah estejam sobre ele - acordava a noite,
limpava a sua boca com Siwak

Hudhaifah, que Allah esteja satisfeito com ele, narrou: Quando o Mensageiro de Allah -
Que a paz e béncaos de Allah estejam sobre ele - acordava a noite, limpava a sua boca

com Siwak.
[Sahih] [Bukhari e Musslim]

O Profeta (que a paz e béncaos de Allah estejam com ele) frequentemente usava o siwak
(um ramo para limpar os dentes) e incentivava seu uso, especialmente em certos momentos,
como ao se levantar a noite, pois ele esfregava e limpava sua boca com o siwak.
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