
, demonstrando como o Profeta (que a paz e as
bênçãos de Deus estejam sobre ele)

De Yahya ibn Ûmara al-Mázini, disse: "Eu presenciei Amr ibn Abi Hasan perguntar a
Abdullah ibn Zayd sobre a ablução do Profeta (que a paz e as bênçãos de Deus estejam

sobre ele). Então ele (Abdullah) pediu uma bacia com água e realizou a ablução para
eles, demonstrando como o Profeta (que a paz e as bênçãos de Deus estejam sobre ele)
realizava a ablução. Ele derramou água de uma bacia sobre suas mãos e as lavou três
vezes, depois colocou sua mão na bacia, enxaguou a boca, inalou água pelo nariz e a
expeliu, fazendo isso três vezes com três punhados de água. Depois, ele lavou o rosto
três vezes, lavou as mãos até os cotovelos duas vezes, colocou novamente a mão na
água e passou-a sobre a cabeça, indo para frente e para trás uma única vez. Por fim,

lavou os pés até os tornozelos."
[Sahih] [Bukhari e Musslim]

Abdullah ibn Zayd (que Allah esteja satisfeito com ele) explicou como o Profeta (que a paz e
bênçãos estejam sobre ele) fazia a ablução, demonstrando de forma prática. Ele pediu um
pequeno recipiente de água. Primeiro, começou lavando as mãos. Em seguida, inclinou o
recipiente e derramou água para lavar as mãos três vezes fora do recipiente. Depois, colocou
a mão no recipiente, pegou água três vezes e, em cada vez, enxaguou a boca e assoou o
nariz. Então, pegou água do recipiente e lavou o rosto três vezes. Pegou mais água do
recipiente e lavou os braços até os cotovelos, duas vezes cada. Em seguida, colocou as mãos
no recipiente e passou as mãos molhadas pela cabeça, começando pela frente até chegar à
nuca (parte superior do pescoço), e então voltou ao ponto inicial. Finalmente, lavou os pés,
incluindo os tornozelos.
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