
Ó Allah, solicito a Tua proteção contra os maus
modos, as más ações e os desejos passionais!

O Companheiro Qutbah ibn Malik (que Allah esteja satisfeito com ele) relatou: "O Profeta
costumava dizer:" "Ó Allah, solicito a Tua proteção contra os maus modos, as más صلى الله عليه وسلم

ações e os desejos passionais!"
[Sahih] [Narrado por Tirmizi]

O  Profeta صلى الله عليه وسلم   costumava  fazer  a  seguinte  súplica:  "Ó  Allah,  em  Ti  busco  refúgio"  –  e  a  Ti
recorro e peço proteção – "contra os males" que Allah e Seu Mensageiro proibiram, "dos
comportamentos" como o rancor,  a inveja e a arrogância,  "das ações" como insultos e
ofensas, "e de todas as paixões" que a alma deseja, mas que vão contra a Lei Divina.
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