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O Allah, por Ti comecamos o nosso dia, e por Ti
terminamos o nosso dia, e por Ti vivemos, e por Ti
morremos, e a Ti sera a Ressurreicao

Abu Hurairah - Que ALLAH esteja satisfeito com ele - narrou que o Profeta - Que a paz e
béncaos de ALLAH esteja sobre ele - disse: Ele (o Profeta, que a paz e as béncaos de
Allah estejam sobre ele) costumava dizer ao amanhecer: "0 Allah, por Ti comecamos o
nosso dia, e por Ti terminamos o nosso dia, e por Ti vivemos, e por Ti morremos, e a Ti
sera a Ressurreicao." E quando chegava a noite, ele dizia: "Por Ti terminamos 0 nosso
dia, e por Ti comecamos o nosso dia, e por Ti vivemos, e por Ti morremos, e a Ti sera a

Ressurreicao." Em outra ocasiao, ele disse: "E a Ti sera o retorno."
[hassan] [Narrado por Abu Daud, Tirmizi, An-Nassai e ibn Majah]

Essa € uma suplica que o Profeta Muhammad costumava fazer ao amanhecer e ao
entardecer. (O Allah, por Ti amanhecemos) - envoltos em Tua protecdo, imersos em Tua
béncao, ocupados com a Tua recordacao, buscando ajuda em Teu nome, cobertos pelo Teu
sucesso, e nos movemos com Tua forca e poder. (E por Ti anoitecemos, e por Ti vivemos, e
por Ti morremos) - ou seja, semelhante a expressao anterior, ajustada para a noite, dizendo:
"O Allah, por Ti anoitecemos", entdo, com Teu nome que d& vida, vivemos, e com Teu nome
que causa a morte, morremos. (E a Ti é o retorno) - o ressurgimento apds a morte e a
dispersao apés a reuniao. Nossa condicdo permanece assim em todos 0s momentos e em
todas as situagdes, sem jamais nos afastarmos disso. Quando a noite chega, apos a oracao
do Asr, ele diz: (O Allah, por Ti anoitecemos, por Ti amanhecemos, por Ti vivemos, e por Ti
morremos, € a Ti é o destino final) - o retorno na vida mundana e o destino na vida apés a
morte. Es Tu que me dés vida e Tu que me causas a morte.
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