
Em você há duas qualidades que Allah ama: a
paciência (ḥilm) e a prudência (anāh)

Ibn Abbass, que ALLAH esteja satisfeito com, narrou: O Mensageiro de Allah صلى الله عليه وسلم disse a Al-
Ashajj ‘Abd al-Qays: "Em você há duas qualidades que Allah ama: a paciência (ḥilm) e a

prudência (anāh)."
[Sahih] [Narrado por Musslim]

O Profeta صلى الله عليه وسلم disse essas palavras a Al-Mundhir ibn ‘Ā’idh, conhecido como Al-Ashajj, que era o
líder  da  tribo  de  ‘Abd  al-Qays.  O  Profeta صلى الله عليه وسلم   elogiou  duas  qualidades  nele:  1️⃣  Ḥilm  –
inteligência,  paciência  e  autocontrole.  2️⃣  Anāh  –  prudência,  reflexão  e  evitar  a  pressa.
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