
O que há com aquelas pessoas que dizem isto e
aquilo? Na verdade, eu oro e durmo também, jejuo às

vezes e não jejuo outras vezes, e me caso com
mulheres . Quem se afasta de minha Sunnah não

pertence a mim

E por Anass - que Allah esteja satisfeito com ele - disse: Um grupo entre os
Companheiros do Profeta perguntou às esposas do Profeta sobre os atos de adoração

que ele realizava em particular. Alguns deles disseram: "Não vou me casar com
mulheres." Outros disseram: "Não comerei carne." Outros disseram: "Não vou deitar na
cama." Suas palavras chegaram ao Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam

com ele). Então, ele louvou Allah e O glorificou e disse: "O que há com aquelas pessoas
que dizem isto e aquilo? Na verdade, eu oro e durmo também, jejuo às vezes e não jejuo
outras vezes, e me caso com mulheres . Quem se afasta de minha Sunnah não pertence

a mim."
[Sahih] [Bukhari e Musslim]

Alguns dos companheiros (que Allah esteja satisfeito com eles) foram até as casas das
esposas do Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) para perguntar sobre
sua  adoração  em  segredo  dentro  de  sua  casa.  Quando  foram  informados,  pareceram
considerar a adoração dele pouca em comparação, e disseram: "Onde estamos nós em
relação ao Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele)? Foi-lhe perdoado o
que ele fez de pecados no passado e no futuro, ao contrário de quem não tem conhecimento
de ter sido perdoado e, portanto, precisa se esforçar ao máximo na adoração, esperando
alcançar  o  perdão."  Então,  alguns  deles  disseram:  "Não  me  casarei."  E  alguns  deles
disseram: "Não comerei carne." E outros disseram: "Não dormirei em uma cama." Ao saber
disso, o Profeta صلى الله عليه وسلم ficou irritado, subiu ao púlpito, louvou a Allah e disse: "O que há com certas
pessoas que disseram tal e tal coisa? Por Allah, eu sou o mais consciente e o mais temente a
Allah entre vocês. Contudo, eu durmo para me fortalecer para a oração noturna, como para
me fortalecer para o jejum e me caso com mulheres. Quem rejeita o meu caminho e vê a
perfeição em outro caminho e segue algo que não seja o meu, não é dos meus."
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