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“Dizer: Subhanallah wal hamdu lillah wa lailaha
illallah wallahu Akbar (Glorificado seja ALLAH, todo o
louvor é somente para ALLAH, nao ha divindade
exceto ALLAH, e ALLAH é o Maior), € mais querido
para mim do que tudo sobre o qual o Sol nasce.”

Abu Hurairah, que ALLAH esteja satisfeito com ele, narrou: O Mensageiro de ALLAH, que
a paz e béncaos de ALLAH estejam sobre ele, disse: “Dizer: Subhanallah wal hamdu
lilah wa lailaha illallah wallahu Akbar (Glorificado seja ALLAH, todo o louvor é somente
para ALLAH, nao ha divindade exceto ALLAH, e ALLAH é o Maior), é mais querido para

mim do que tudo sobre o qual o Sol nasce.”
[Sahih] [Narrado por Musslim]

O Profeta, que a paz e as béncaos de ALLAH estejam sobre ele, informa que recordar ALLAH,
0 Altissimo, com essas nobres frases é melhor do que o mundo e 0 que nele existe. As frase
sao: “Sub'hanallah”: Exaltar ALLAH muito acima das imperfei¢cdes. “Al hamdulillah”: Louvar
ALLAH pelos atributos da perfeicao, além de ama-Lo e exalta-Lo. “La ilaha illallah”: Nao
existe divindade digna de adoracao exceto ALLAH. “Allahu Akbar”: Ele é Maior e mais
Sublime do que tudo o resto.
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