
“Enquanto eu caminhava, ouvi um som vindo do céu.
Levantei o olhar e vi o anjo que me havia vindo em

Ḥirā’,

Abū Salamah ibn ʿAbd al-Raḥmān, que Jābir ibn ʿAbdillāh al-Anṣārī (que Allah esteja
satisfeito com ambos) relatou, ao falar sobre o período de interrupção da revelação,
disse em seu relato: “Enquanto eu caminhava, ouvi um som vindo do céu. Levantei o
olhar e vi o anjo que me havia vindo em Ḥirā’, sentado em um trono entre o céu e a
terra. Senti grande temor dele, e voltei dizendo: ‘Cobri-me! Cobri-me!’ Então Allah, o

Altíssimo, revelou: {Ó tu que estás coberto [com roupas], levanta-te e adverte, e a teu
Senhor engrandece, e purifica as tuas vestes, e afasta-te da impureza} (al-Muddaththir:

1-5). A partir daí, a revelação se intensificou e tornou-se contínua.”
[Sahih] [Bukhari e Musslim]

O Profeta صلى الله عليه وسلم contou sobre a interrupção temporária da revelação no começo da sua missão:
“Enquanto eu caminhava pelas ruas de Meca, ouvi uma voz vinda do céu. Levantei o olhar e
vi o anjo Jibrīl, o mesmo que havia vindo a mim na caverna de Ḥirā’, sentado em um trono
entre o céu e a terra. Fiquei apavorado e tomado de medo, e voltei para minha família
dizendo: ‘Cobri-me com um manto!’” Então Allah جل جلاله revelou: {Ó tu que estás envolto em teu
manto! Levanta-te e adverte.} (al-Muddaththir,  1–2) Isto é: levanta-te para a missão de
chamar,  e  adverte  aqueles  que  não  creem  na  tua  mensagem.  {E  ao  teu  Senhor
engrandece.} (al-Muddaththir, 3) Ou seja: louva-O e glorifica-O. {E as tuas vestes purifica. E
da impureza afasta-te.} (al-Muddaththir,  4–5)  Ou seja:  mantém tuas roupas limpas das
impurezas, e afasta-te da adoração dos ídolos e das estátuas. Após isso, a revelação se
fortaleceu e passou a descer de forma contínua.
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