»Celui care mananca ceva si spune , Alhamdulillah al-
ladhi at’amani hadha ua razaqni-h min ghayri haulin
minni uala quuah (Lauda lui Allah, Cel care m-a
hranit si mi-a oferit mie aceasta mancare fara vreo
forta sau putere din partea mea)”, ii vor fi iertate
pacatele din trecut.”

Sahl ibn Mu‘adh ibn Anas a povestit de la tatal sau ca Trimisul lui Allah (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) a spus: ,Celui care mananca ceva si spune
»~Alhamdulillah al-ladhi at’amani hadha ua razagni-h min ghayri haulin minni uala quuah
(Lauda lui Allah, Cel care m-a hranit si mi-a oferit mie aceasta mancare fara vreo forta

sau putere din partea mea)”, li vor fi iertate pacatele din trecut.”
[Hasan (hadis bun)] [Narat de Abu Dawud, Tirmidhi, Ibn Majah si Ahmad]

Profetul (Pacea si binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) il indeamna pe cel care mananca
ceva sa Il laude pe Allah, pentru c& omul nu are nicio putere sa procure aceasta mancare si
nici sa o consume decat prin Puterea lui Allah Preainaltul si Sprijinul Sau. Apoi, el (Pacea si
binecuvantarea lui Allah fie asupra sa) da aceluia care spune aceste cuvinte vestea buna ca
el merita lertarea lui Allah pentru pacatele minore savarsite in trecut.
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