
«Начинайте поститься, когда увидите молодой
месяц, и завершайте пост, когда увидите

[следующий] молодой месяц, а если он скроется
от ваших глаз, тогда определяйте для него его

обычное число дней».

Сообщается, что Ибн ‘Умар (да будет доволен Аллах им и его отцом) сказал: «Я
слышал, как Посланник Аллаха (да благословит его Аллах и приветствует) сказал:

"Начинайте поститься, когда увидите молодой месяц, и завершайте пост, когда
увидите [следующий] молодой месяц, а если он скроется от ваших глаз, тогда

определяйте для него его обычное число дней"».
[Достоверный] [Согласован Аль-Бухари и Муслимом]

Все законоположения Шариата базируются на следовании основам, отклоняться от
которых можно лишь при наличии на это категоричного довода, исключающего какие-
либо сомнения и неуверенность. К числу таких основ относится основа о том, что
месяц Ша‘бан продолжается до тех пор, пока не истечет тридцать дней с момента его
начала, благодаря чему станет известно о его завершении, или пока на небе не будет
замечен  молодая  луна  месяца  Рамадан,  благодаря  чему  станет  известно  о
наступлении нового месяца.  Именно поэтому Пророк (да благословит его Аллах и
приветствует) связал вопрос начала и завершения поста со зрительной фиксацией
молодой луны. Если же что-либо воспрепятствует этому, как, например, тучи, песчаная
буря и тому подобное, то необходимо довести количество дней месяца Ша‘бан до
тридцати, поскольку согласно основе следует считать,  что месяц продолжается,  и
говорить о каких-либо изменениях можно лишь на основе несомненных указаний на
это,  ведь  шариатское  правило  гласит:  «В  основе  все  остается  по-прежнему» (См.
«Тайсир аль-‘аллям», с. 314; «Танбих аль-афхам» т. 3, с. 414; «Таъсис аль-ахкам» т. 3, с.
212).
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