
Когда кто-либо из вас просыпается ото сна, пусть
промоет нос трижды, ибо шайтан ночует в его

ноздрях

Абу Хурайра (да будет доволен им Аллах) передаёт, что Пророк (мир ему и
благословение Аллаха) сказал: «Когда кто-либо из вас просыпается ото сна, пусть

промоет нос трижды, ибо шайтан ночует в его ноздрях».
[Достоверный хадис] [Привели Аль-Бухари и Муслим]

Пророк, мир ему и благословение Аллаха, побуждает тех, кто пробуждается от сна,
промывать нос трижды. Промывание заключается в том, чтобы вывести воду из носа
после её вдыхания. Это предписание связано с тем, что шайтан ночует в ноздрях, а
точнее — во всём носу.
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