
දැඩි උෂ්ණත්වයක් පැවති රමළාන් මාසයක අල්ලාහ්ෙග්
දූතයාණන් -සල්ලල්ලාහු අලය්හි වසල්ලම් තුමා සමග පිටත්ව
ගිෙයමු. අප අතරින් ඇතැමුන් දැඩි උෂ්ණත්වය ෙහ්තුෙවන් තම

අත තම හිස මත තබන තරම් විය. අල්ලාහ්ෙග් දූතයාණන් -
සල්ලල්ලාහු අලය්හි වසල්ලම් තුමා හා අබ්දුල්ලා ඉබ්නු

රවාහා තුමා හැර උපවාසෙය් නිරතව සිටින ෙවන කිසිවකු අප අතර
ෙනාවීය.

අබූ දර්දා -රළියල්ලාහු අන්හු- තුමා විසින් වාර්තා කරන ලදී. “දැඩි උෂ්ණත්වයක් පැවති
රමළාන් මාසයක අල්ලාහ්ෙග් දූතයාණන් -සල්ලල්ලාහු අලය්හි වසල්ලම් තුමා සමග පිටත්ව

ගිෙයමු. අප අතුරින් ඇතැමුන් දැඩි උෂ්ණත්වය ෙහ්තුෙවන් තම අත තම හිස මත තබන තරම් විය.
අල්ලාහ්ෙග් දූතයාණන් -සල්ලල්ලාහු අලය්හි වසල්ලම් තුමා හා අබ්දුල්ලා ඉබ්නු රවාහා

තුමා හැර උපවාසෙය් නිරතව සිටින ෙවන කිසිවකු අප අතර ෙනාවීය.“
[පූර්ව සාධක සහිත හදීසයකි] [බුහාරි හා මුස්ලිම් හි වාර්තා වී ඇත]

අබූ දර්දා තුමා ෙමෙස් දන්වා සිටියි.  තමන් රමළාන් මාසෙය් ගමනක් සඳහා පිටත්ව ගිෙයා්ය.  එය
දැඩි උෂ්ණත්වයක් සහිත දිනයක් විය. ඒ දැඩි උෂ්ණත්වය ෙහ්තුෙවන් මිනිසා ඉන් ආරක්ෂා වීමට තම
අත  තම  හිස  මත  තබන  තරම්  එය  දැඩිව  පවතින.  නබි  -සල්ලල්ලාහු  අලය්හි  වසල්ලම්-  තුමා  හා
අබ්දුල්ලාහ්  ඉබ්නු  රවාහා  අල්  අන්සාරී  -රළියල්ලාහු  අන්හු-  තුමා  හැර  උපවාසෙය්  නිරතවුනු
ෙවන  කිසිවකු  ෙනාවීය.  ඔවුන්  ෙදෙදනා  එම  උෂ්ණත්වය  දාරා  ෙගනම  උපවාසෙය්  නිරත  වූහ.  හානියක
සීමාව  ෙවත  ළඟා  ෙනාවන  තරම්  දුෂ්කරත්වයක්  දරා  ගත  හැකි  නම්  ඒ  සමග  ගමෙන්දී  උපවාසය  රැකීමට
අනුමැතිය  ඇති  බව  ෙමම  හදීසය  ෙපන්වා  ෙදයි.  තය්සීරුල්  අල්ලාම්  (පිටුව  327),  තන්බීහුල්
අෆ්හාම්  (ෙවළුම  3/432),  තඃසීසුල්  අහ්කාම්  (3/241)
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