“Ndaj dy miresive shumica e njerezve jane te
shkujdesur: Ndaj shendetit dhe kohes se lire.”

Ibén Abasi (Allahu gofté i kénaqur me té dy!) transmeton se Profeti [] ka théné: “Ndaj dy

mirésive shumica e njerézve jané té shkujdesur: Ndaj shéndetit dhe kohés sé lire.”
[Sahih] [Transmeton Buhariu]

Profeti [] ka treguar pér dy begati té médha, gé Allahu ia dhuron njeriut, né té cilat shumé
njeréz pésojné humbje, ngase i pérdorin ato né ményreé té gabuar. Kur njeriu éshte i begatuar
me shéndet dhe kohé te lire, por e kaplon dembelia pér adhurim, atéheré ai éshté prej té
humburve; e kjo éshté gjendja e shumicés sé njerézve. Por, nése njeriu e shfrytézon kohén e
tij té lire dhe shéndetin né adhurim ndaj Allahut, atéheré ai éshté fitimtar, sepse kjo boté
eshté vendi i mbjelljes pér botén tjetér, dhe né té zhvillohet tregtia, fitimi i sé cilés do té
shfaget né botén tjetér. Pas kohés sé liré vjen angazhimi, dhe pas shéndetit vjen sémundja, e
nése nuk do té kishte asgjé tjetér pér t'u kujtuar, do té mjaftonte pleqéria si késhillé.
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