“Vendose doren mbi vendin ne te cilin ndien
dhembje ne trupin tend, thuaj tri here: "Bismilah",
pastaj shtate here radhazi: "Eudhu bilahi ve
kudratihi min sherri ma exhidu ve uhadhiru (Kerkoj
mbrojtjen dhe fuqgine e Allahut ndaj se keqes ge ndiej
dhe i druhem)!”

Othman ibén Ebi As Thekafiu (Allahu gofté i kénaqur me té!) tregon se pasi i tregoi té
Dérguarit té Allahut [] pér njé dhembje gé ndiente né trupin e tij, gékur kishte pranuar
Islamin, i Dérguari i Allahut ] i tha: “Vendose dorén mbi vendin né té cilin ndien dhembje
né trupin ténd, thuaj tri heré: "Bismilah", pastaj shtaté heré radhazi: "Eudhu bilahi ve
kudratihi min sherri ma exhidu ve uhadhiru (Kérkoj mbrojtjen dhe fuginé e Allahut ndaj
sé keqges gé ndiej dhe i druhem)!”

[Sahih] [Transmeton Muslimi]

Othman ibén Ebi Asin (Allahu gofté i kénaqur me té!) e goditi njé dhimbje gé gati e ¢oi né
shkatérrim, késisoj Profeti [J shkoi ta vizitojé dhe ia mésoi njé lutje gé Allahu t'ia largonte
sémundjen gé e kishte goditur. Lutja ishte gqé ai té vendoste dorén mbi vendin ku ndiente
dhimbje dhe té thoshte: "Bismilah" (Me emrin e Allahut) tri herg€, pastaj té thoshte shtaté
here: "Kérkoj mbrojtjen dhe fuqginé e Allahut ndaj sé keges gé ndiej dhe i druhem."
Respektivisht kérkoj strehim tek Allahu dhe fugia e Tij nga e keqja gé ndiej tani prej
dhimbjes, né kété moment té tashém, dhe ruhem e kam friké nga ndonjé e kege gqé mund té
ndodhé né té ardhmen, gofté prej pikéllimit apo frikés, ose gé kjo semundje té vazhdojé e té
pérhapet dhimbja e saj né trup.
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