
”Allah! Till dig har jag underkastat mig, på dig tror
jag, på dig litar jag, till dig vänder jag mig, och med
din hjälp argumenterar jag. Allah! Jag söker skydd i

din makt, det finns ingen gud [värd dyrkan] utom du,
från att du låter mig gå vilse. Du är den Levande som

aldrig dör, medan både jinner och människor dör.”

Ibn 'Abbas (må Allah vara nöjd med honom) berättade att Allahs sändebud صلى الله عليه وسلم brukade
säga: ”Allah! Till dig har jag underkastat mig, på dig tror jag, på dig litar jag, till dig

vänder jag mig, och med din hjälp argumenterar jag. Allah! Jag söker skydd i din makt,
det finns ingen gud [värd dyrkan] utom du, från att du låter mig gå vilse. Du är den

Levande som aldrig dör, medan både jinner och människor dör.”
[Autentisk] [متفق عليه، وهذا لفظ مسلم ورواه البخاري مختصرًا]

Profeten صلى الله عليه وسلم brukade säga denna bön: – ”Allah! Till dig har jag underkastat mig”; det vill säga,
jag har överlämnat mig till  dig och lyder dina befallningar. – ”På dig tror jag”; jag tror,
bekräftar och erkänner sanningen. – ”På dig litar jag”; jag har överlämnat och förlitat mig
helt på dig. – ”Till dig vänder jag mig”; jag återvänder till dig helt och hållet. – ”Med din hjälp
argumenterar  jag”;  jag  argumenterar  mot  dina  fiender.  –  ”Jag  söker  skydd  i  din  makt,  det
finns ingen gud [värd dyrkan] utom du, från att du låter mig gå vilse”; jag söker skydd i din
oövervinnliga makt, då ingen förtjänar att dyrkas utom du, från att du bevarar mig från att
lämna vägledningen och det som leder till ditt välbehag. – ”Du är den Levande som aldrig
dör, medan jinner och människor dör”; endast du är evig, och allting annat kommer att förgå.
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