Om nagon av er ser en drom som han tycker om, ar
den fran Allah, sa lat honom prisa Allah och beratta
den vidare. Men om han ser nagot han ogillar, ar det
fran Satan, sa lat honom soéka skydd fran dess
ondska och inte beratta den for nagon, for den
kommer inte att skada honom

Abu Sa'id al-Khudri (ma Allah vara n6jd med honom) berattade att han horde Allahs
sandebud [] sdga: "Om nagon av er ser en drom som han tycker om, ar den fran Allah,
sa lat honom prisa Allah och berétta den vidare. Men om han ser nagot han ogillar, ar

det fran Satan, sa lat honom s6ka skydd fran dess ondska och inte beratta den for

nagon, for den kommer inte att skada honom."
[Autentisk] [Aterberattad av al-Bukhari]

Profeten [] férklarade att goda och gladjande drémmar &r en valsignelse fran Allah. Den som
ser en sadan drom bor tacka Allah for den och kan dela den med andra. A andra sidan, om
man ser en drom som orsakar radsla eller oro, ar den fran Satan. Da bor man soka skydd hos
Allah fran dess ondska, inte namna den fér nagon och vara trygg i att den inte kan orsaka
nagon skada. Allah har gjort det sa att mardrommar som ignoreras forlorar sin paverkan.
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