Om nagon fastar en dag for Allahs skull sa kommer
Allah att halla honom borta fran elden med ett
avstand motsvarande sjuttio hostar

Abu Sa'id al-Khudri (ma Allah vara néjd med honom) berattade att han horde Allahs
sandebud [] sdga: "Om nagon fastar en dag for Allahs skull sa kommer Allah att halla

honom borta fran elden med ett avstand motsvarande sjuttio hostar."
[Autentisk] [Al-Bukhari och Muslim]

Profeten [J klargor att den som fastar en enda dag i Allahs vag - vare sig det ar under strid
eller i andra sammanhang - och det gors uppriktigt for Allahs skull med hopp om beléning sa
kommer den personen, att med Allahs nad, distanseras fran elden med ett avstand

motsvarande sjuttio ar.
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