
Jag var med under Eid-bönen tillsammans med 'Umar
ibn al-Khattab (må Allah vara nöjd med honom). Han

sa: 'Det är två dagar då Allahs sändebud صلى الله عليه وسلم har
förbjudit er att fasta: den första är dagen då ni

bryter fastan efter Ramadan, och den andra är den
dag då ni äter av era offerdjur.'

Abu 'Ubayd, den frigivne slaven till Ibn Azhar, sa: "Jag var med under Eid-bönen
tillsammans med 'Umar ibn al-Khattab (må Allah vara nöjd med honom). Han sa: 'Det är

två dagar då Allahs sändebud صلى الله عليه وسلم har förbjudit er att fasta: den första är dagen då ni
bryter fastan efter Ramadan, och den andra är den dag då ni äter av era offerdjur.'"

[Autentisk] [Al-Bukhari och Muslim]

Profeten صلى الله عليه وسلم förbjöd att fasta på två specifika dagar: Eid al-Fitr, som markerar avslutningen av
fastemånaden  Ramadan,  och  Eid  al-Ad'ha  –  då  är  det  föreskrivet  att  äta  av  det  offer  man
slaktar.
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