
Kaa kiasi cha siku ambazo ilikuwa ikidumu hedhi
yako, kisha oga

Imepokelewa kutoka kwa Aisha mama wa waumini -Radhi za Allah ziwe juu yake-
amesema: Hakika mama Habiba bint Jahshi aliyekuwa chini ya Abdulrahman bin Auf

alilalamika kwa Mtume -rehema na amani ziwe juu yake- kuhusu damu, akasema
kumwambia: "Kaa kiasi cha siku ambazo ilikuwa ikidumu hedhi yako, kisha oga". Akawa

akioga kila wakati wa swala.
[Sahihi] [Imepokelewa Imamu Muslim]

Alilalamika mmoja kati ya Masahaba wa kike kwa Mtume -rehema na amani ziwe juu yake-
kuendelea kushuka kwa damu yake, Akamuamrisha aache kuswali kwa kiwango cha siku
alizokuwa akikaa hedhi yake kabla ya kushuka jambo hili lililojitokeza kwa dharura, kisha
aoge na aswali, akawa akioga kwa hiyari kwa kila swala.
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