
Chelewesheni kula daku, hakika katika kuchelewesha
kula daku kuna baraka

Imepokelewa kutoka kwa Anasi bin Maliki -radhi za Allah ziwe juu yake- amesema:
Amesema Mtume -rehema na amani ziwe juu yake-: "Chelewesheni kula daku, hakika

katika kuchelewesha kula daku kuna baraka".
[Sahihi] [Wamekubaliana Bukhari na Muslim juu ya usahihi wake]

Amehimiza Mtume rehema na amani ziwe juu yake kula daku, nako ni kula mwisho wa usiku
ili kujiandaa kwa ajili  ya swaumu; kwa sababu ndani yake kuna baraka, na kheri nyingi,
yakiwemo malipo na thawabu, na kusimama katika wakati wa mwisho kwa ajili ya kuomba
dua,  na kupata nguvu kwa ajili  ya  swaumu,  na kupata uchangamfu kwa ajili  yake,  na
kupunguza uzito wake.
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