
'நீங்கள் திரும்பிச் ெசன்று, மீண்டும் ெதாழுங்கள்.
நீங்கள் (சரியாகத்) ெதாழவில்ைல.'

அபூ ஹுைரரா ரழியல்லாஹு அன்ஹு அவர்கள் அறிவிக்கிறார்கள் : நபி (ஸல்) அவர்கள்
பள்ளிவாசலினுள் நுைழந்தார்கள். அப்ேபாது ஒரு மனிதர் நுைழந்து, ெதாழுது விட்டு,
நபியவர்களுக்கு ஸலாம் கூறினார். அப்ேபாது நபியவர்கள் அவரது ஸலாமுக்கு பதில்
அளித்து விட்டு, 'நீங்கள் திரும்பிச் ெசன்று, மீண்டும் ெதாழுங்கள். நீங்கள்

(சரியாகத்) ெதாழவில்ைல.' என்று கூறியனுப்பினார்கள். அந்த மனிதரும் திரும்பிச்
ெசன்று, ஏற்கனேவ ெதாழுதது ேபான்று மீண்டும் ெதாழுதார். பின்பும் நபியவர்களிடம்

வந்து ஸலாம் கூறியதும் நபியவர்கள் பதில் கூறிவிட்டு, (மீண்டும்) 'நீங்கள்
திரும்பிச் ெசன்று, மீண்டும் ெதாழுங்கள். நீங்கள் (சரியாகத்) ெதாழவில்ைல.' என்று
கூறியனுப்பினார்கள். (இவ்வாறு) மூன்று தடைவ நிகழ்ந்த பின்னர் அம்மனிதர், 'உம்ைம

சத்தியத்ைதக் ெகாண்டு அனுப்பியவனாகிய அல்லாஹ்வின் மீது சத்தியமாக! இதைன விட அழகாக
என்னால் ெதாழமுடியாது. எனக்குக் கற்றுத் தாருங்கள்' என்று கூறினார். அப்ேபாது
நபியவர்கள் இவ்வாறு கூறினார்கள் : "நீங்கள் ெதாழுைகக்காக எழுந்து நின்றால்,
தக்பீர் கூறிவிட்டு, பின்பு உங்களால் இலகுவாக ஓதமுடியுமான சில அல்குர்அன்

வசனங்கைள ஓதுங்கள். பின்பு ருகூஉ ெசய்து, அைமதியைடயும் வைர ருகூஇேலேய இருங்கள்.
பின்பு எழுந்து ேநரான நிைலக்கு வாருங்கள். பின்பு ஸுஜூத் ெசய்து, அைமதியைடயும் வைர
ஸுஜூதிேலேய இருங்கள். பின்னர் எழுந்து, அைமதியைடயும் வைர அமர்ந்து ெகாண்டிருங்கள்.

இவ்வாேற உங்களது முழுத் ெதாழுைகயிலும் ெசய்யுங்கள்'.
[சரியானது] [இதைன இமாம் புஹாரி, முஸ்லிம் ஆகிய இருவருமாக பதிவு ெசய்துள்ளனர்]

நபி  (ஸல்)  அவர்கள்  பள்ளிவாசலினுள்  நுைழந்தார்கள்.  அப்ேபாது  ஒரு  மனிதர்  பள்ளிவாசலில்
நுைழந்து, இரண்டு ரக்அத்கைள, நிைல, ருகூஉ மற்றும் ஸுஜூத் என எதிலும் ஆறுதலாக இருக்காமல்
ேவகமாகத்  ெதாழுது  முடித்தார்கள்.  அவர்  ெதாழுவைத  நபியவர்கள்  பார்த்துக்
ெகாண்டிருந்தார்கள். பின்னர் அம்மனிதர் பள்ளியில் ஒரு ஓரத்தில் அமர்ந்து ெகாண்டிருந்த
நபியவர்களிடம்  வந்து  ஸலாம்  கூறினார்.  நபியவர்களும்  அவரது  ஸலாமுக்கு  பதில்
அளித்துவிட்டு,  பின்வருமாறு  கூறினார்கள்  :  நீங்கள்  திரும்பிச்  ெசன்று,  உங்களது
ெதாழுைகைய  மீளவும்  ெதாழுங்கள்.  ஏெனனில்  நீங்கள்  ெதாழேவ  இல்ைல.  அவர்  மீண்டும்
திரும்பிச்  ெசன்று,  ஏற்கனேவ  ெதாழுதது  ேபான்ேற  மீண்டும்  ேவகமாகத்  ெதாழுது  விட்டு,
நபியவர்களிடம்  வந்து,  அவர்கள்  மீது  ஸலாம்  கூறினார்.  அப்ேபாதும்  நபியவர்கள்,  நீங்கள்
திரும்பிச்  ெசன்று,  உங்களது  ெதாழுைகைய  மீளவும்  ெதாழுங்கள்.  ஏெனனில்  நீங்கள்  ெதாழேவ
இல்ைல  என்று  கூறினார்கள்.  இவ்வாறு  மூன்று  தடைவ  ெசய்தார்கள்.  அப்ேபாது  அம்மனிதர்,
'உங்கைள சத்தியத்ைதக் ெகாடுத்து அனுப்பிய அல்லாஹ்வின் சத்தியமாக! இைதவிட அழகாக என்னால்
ெதாழமுடியாது.  நீங்கள்  எனக்குக்  கற்றுத்  தாருங்கள்'  என்று  கூறினார்.  அப்ேபாது
நபியவர்கள்  அவைரப்  பார்த்து  இவ்வாறு  கூறினார்கள்  :  நீங்கள்  ெதாழுைகக்காக  நின்றால்,
முதலில் தக்பீரதுல் இஹ்ராைமக் கூறுங்கள். பின்பு ஸூரா அல்பாதிஹாைவயும், அல்லாஹ் நாடிய
அளவு ேவறு வசனங்கைளயும் ஓதுங்கள். பின்பு ருகூஉ ெசய்து, அந்த ருகூஇல் அைமதியைடயும் வைர
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இருங்கள்.  அதாவது,  உங்கள்  இரு  உள்ளங்ைககைளயும்  உங்கள்  முழங்காலில்  ைவத்து,  உங்களது
முதுைக  சமாந்திரமாக  ைவத்து,  சரியான  முைறயில்  ருகூைவ  ெசய்வீராக.  பின்பு,  எழுந்து,
எழும்புகள்  அதன்  மூட்டுக்கைள  ேநாக்கி  மீளும்  அளவுக்கு  உங்களது  முதுகந்தண்ைட  ேநராக
ைவத்து,  சரியாக  ேநராக  நிற்பீராக.  பின்பு  ஸுஜூது  ெசய்து  அதில்  அைமதியாக  இருப்பீராக.
அதாவது,  மூக்குடன்  ெநற்றிையயும்,  இரு  உள்ளங்ைககைளயும்,  முழங்கால்கைளயும்,  பாதங்களின்
விரல்  ஓரங்கைளயும்  நிலத்தில்  பட  ைவப்பீராக!  பின்பு  எழுந்து,  இரு  ஸுஜூதுகளுக்கு
மத்தியில்  அைமதியாக  அமர்வீராக!  பின்பு  இவ்வாேற  உங்களது  ஒவ்ெவாரு  ரக்அத்திலும்
ெசய்வீராக.
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