
“เธอ​จง​หยุด​(ประกอบ​ศาสน​กิจ​)ตาม​ระยะ​เวลา​การ​มี
ประจําเดือน​(ปก​ติ​)ของ​เธอ​ หลัง​จาก​นั้น​ เธอ​จง​อาบ​นํ้า(ยก

หะ​ดัษ)”

จาก​ท่าน​หญิง​อา​อิชะ​ฮ์ มารดา​แห่ง​ศรัทธา​ชน​ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮา​ กล่าว​ว่า​: แท้​จริง​ อุ
มมุ​หะ​บีบ​ะฮ์ บิน​ติ​ ญะห์ชิ​น ​ซึ่ง​อยู่​ภาย​ใต้​การ​ดูแล​ของ​อับ​ดุล​เราะ​ห์มา​น ​บิ​น ​เอา​ฟ์
ได้​ร้อง​เรียน​ต่อ​ท่าน​เราะ​ซู​ลุ​ลลอฮ์ ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม เกี่ยว​กับ​เลือด
(ที่​ไหล​ออก​มา​ตลอด​เวลา​) ท่าน​เราะ​ซู​ลได้​กล่าว​แก่​นาง​ว่า​ “เธอ​จง​หยุด​(ประกอบ​ศาสน​กิจ
)ตาม​ระยะ​เวลา​การ​มี​ประจําเดือน​(ปก​ติ​)ของ​เธอ​ หลัง​จาก​นั้น​ เธอ​จง​อาบ​นํ้า(ยก​หะ​ดัษ)”

จาก​นั้น​ เธอ​ก็​อาบ​นํ้าก่อน​ทุก​ครั้ง​ที่​จะ​ละ​หมา​ด
[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ มุ​สลิม​]

เศาะหะ​บะฮ์หญิง​ท่าน​หนึ่ง​ได้​ร้อง​เรียน​ต่อ​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม เกี่ยว
กับ​เลือด​ที่​ไหล​ออก​มา​ตลอด​เวลา​  ท่าน​นบ​ีจึง​ใช้​ให้​นาง​หยุด​การ​ละหมาด​ตาม​ระยะ​เวลา
ประจําเดือน​ปกติ​ของ​นาง​ก่อน​ที่​เหตุการณ์​ฉุกเฉิน​นี้​จะ​เกิด​ขึ้น​  หลัง​จาก​นั้น​ใช้​ให้​นาง
อาบ​นํ้า(ยก​หะ​ดัษ)และ​ละหมาด​ปก​ติ​  จาก​นั้น​  นาง​ก็​อาสา​อาบ​นํ้าก่อน​ทุก​ครั้ง​ที่​จะ​ละ​หมา​ด
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