
”จง​อ่า​นอ​ัลกุ​รอ​านเถิด​ เพราะ​แท้จริง​มัน​จะ​มา​เป็น​ผู้
ช่วย​ขอ​ความ​เมตตา​ (ชะ​ฟาอฺ) ให้​แก่​ผู้​เป็น​สหาย​ของ​มัน​ใน

วัน​กิยา​มะ​ฮฺ

จาก​อบ​ู อุ​มา​มะ​ฮ์ อัลบ​าฮิ​ลี​ย์ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ กล่าว​ว่า​: ฉัน​ได้ยิน​ท่าน​เราะ​ซู
ลุ​ลลอฮ์ ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม กล่าว​ว่า​: ”จง​อ่า​นอ​ัลกุ​รอ​านเถิด​ เพราะ

แท้จริง​มัน​จะ​มา​เป็น​ผู้​ช่วย​ขอ​ความ​เมตตา​ (ชะ​ฟาอฺ) ให้​แก่​ผู้​เป็น​สหาย​ของ​มัน​ใน​วัน
กิยา​มะ​ฮฺ และ​จง​อ่าน​สอง​ซู​เราะ​ฮฺที่​ส่อง​แสง​ คือ​ ซู​เราะ​ฮฺอัลบ​ะเกาะ​เราะ​ฮฺ และ​ซู
เราะ​ฮฺอา​ลิ​ ‘อิมร​อน ​เพราะ​แท้จริง​ทั้ง​สอง​จะ​มา​ปรากฏ​ใน​วัน​กิยา​มะ​ฮฺ ประหนึ่ง​เป็นก
ลุ่ม​เมฆ​สอง​กลุ่ม​ หรือ​ประหนึ่ง​เป็น​เงา​ทึบ​สอง​เงา​ หรือ​ประหนึ่ง​เป็น​หมู่​ของ​นก​ที่
แผ่​ปีก​บิน​เรียง​แถว​ ซึ่ง​จะ​ทําหน้าที่​โต้​แย้ง​แทน​ผู้​ที่​เป็น​สหาย​ของ​มัน​ จง​อ่าน​ซู
เราะ​ฮฺอัลบ​ะเกาะ​เราะ​ฮฺเถิด​ เพราะ​แท้จริง​การ​ยึด​มั่น​มัน​คือ​ความ​จําเริญ​ และ​การ

ละทิ้ง​มัน​คือ​ความ​เสีย​ใจ​ และ​พวก​นัก​ไสยศาสตร์​ไม่​สามารถ​รับมือ​กับ​มัน​ได้​”
[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ มุ​สลิม​]

ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮ์ อลัย​ฮิ​ วะ​สัลลัม ได้​ส่ง​เสริม​ให้​มี​ความ​สมํ่าเสมอ​ใน​การ​อ่า​นอ​ัลกุ
รอ​าน  ​เพราะ​แท้จริง​มัน​จะ​มา​ขอ​ความ​เมตตา​  (ชะ​ฟาอฺ)  ให้​แก่​ผู้​ที่​อ่าน​มัน​และ​ปฏิบัติ​ตาม​ใน
วัน​กิยา​มะ​ฮฺ  จาก​นั้น​ท่าน​ได้​เน้น​ยํ้าถึง​ความ​สําคัญ​ของ​การ​อ่าน​ซู​เราะ​ฮฺอัลบ​ะเกาะ​เราะ
ฮฺและ​ซู​เราะ​ฮฺอา​ลิ​ ‘อิมร​อน ​และ​เรียก​ทั้ง​สอง​ว่า​ “อัซ-​ซะ​ฮฺรา​วาน​” (สอง​ซู​เราะ​ฮฺที่​เปล่ง
แสง​)  เนื่อง​ด้วย​แสง​สว่าง​และ​การ​ชี้นําของ​ทั้ง​สอง​  และ​แท้จริง​ผล​บุญ​และ​รางวัล​ของ​การ
อ่าน​ทั้ง​สอง​ซู​เราะ​ฮฺ  การ​ใคร่ครวญ​ใน​ความ​หมาย​  และ​การ​ปฏิบัติ​ตาม​เนื้อหา​ใน​นั้น​  จะ​มา
ปรากฏ​ใน​วัน​กิยา​มะ​ฮฺ ประหนึ่ง​เป็น​เมฆ​สอง​กลุ่ม​ หรือ​อย่าง​อื่น​ หรือ​ประหนึ่ง​เป็น​หมู่​นก
สอง​กลุ่ม​ที่​กาง​ปีก​เชื่อม​ต่อ​กัน​  เป็น​ร่ม​เงา​ให้​แก่​ผู้​เป็น​เจ้าของ​มัน​  และ​ช่วย​ปกป้อง
เขา​ จาก​นั้น​ ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮ์ อลัย​ฮิ​ วะ​สัลลัม เน้น​ยํ้าให้​อ่าน​ซู​เราะ​ฮ์อัลบ​ะเกาะ
เราะ​ฮ์อย่าง​ต่อ​เนื่อง​  ใคร่ครวญ​ความ​หมาย​ของ​มัน​  และ​ปฏิบัติ​ตาม​สิ่ง​ที่​อยู่​ใน​นั้น​  และ
สิ่ง​นี้​นํามา​ซึ่ง​พร​อัน​ยิ่ง​ใหญ่​และ​ผล​ประโยชน์​อัน​มากมาย​ใน​โลก​นี้​และ​ปร​โลก​  และ​การ
ละทิ้ง​สิ่ง​ที่​นํามา​ซึ่ง​ความ​เศร้า​โศก​และ​ความ​สิ้น​หวัง​ใน​วัน​แห่ง​การ​ฟื้น​คืน​ชีพ​ และ​ความ
ประเสริฐ​อย่าง​หนึ่ง​ของ​ซู​เราะ​ฮ์นี้​คือ​ ไสยศาสตร์​ไม่​สามารถ​ทําร้าย​ผู้​ที่​อ่าน​มัน​ได้
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