
ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ท่านจะยกมือทั้ง
สองของท่านเสมอบ่าเมื่อท่านเริ่มทําการละหมาด

จากอิบนุอุมัร เราะฎิยัลลอฮุอันฮุมา เล่าว่า: ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะ
สัลลัม ท่านจะยกมือทั้งสองของท่านเสมอบ่าเมื่อท่านเริ่มทําการละหมาด และตอน

กล่าวตักบีร (อัลลอฮุอักบัร) เมื่อท่านต้องการรุกัวอ์ และท่าน(จะยกมือเหมือนตอน
ตักบีร) เช่นกันเมื่อท่านเงยขึ้นจากรุกัวอ์ และท่านจะกล่าว "ซะมิอัลลอฮุ ลิมันหะ

มิดะฮ์ ร็อบบะนา วะละกัลหัมดุ" และท่านจะไม่ทําเช่นนั้น(ไม่ยกมือ)เวลาสุญูด.
[เศาะฮีห์] [รายงานโดย อัลบุคอรีย์ และมุสลิม]

ท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  จะยกมือขึ้นสามเวลาระหว่างการละหมาด  ด้วยการ
ยกมือเสมอบ่า ซึ่งมันก็คือ จุดรวมระหว่างกระดูกไหล่และกระดูกต้นแขน จุดที่หนึ่งคือ
เมื่อเริ่มทําการละหมาดขณะกล่าวตักบีเราะตุลอิห์รอม  จุดที่สองคือ  เมื่อกล่าวตัก
บีรเพื่อทําการรุกัวอ์  จุดที่สามคือ  เมื่อเงยขึ้นจากรุกัวอ์  และกล่าวว่า  "ซะมิ
อัลลอฮุ ลิมันหะมิดะฮ์ ร็อบบะนา  วะละกัลหัมด์" และท่านจะไม่ยกมือเวลาสุญูด และเวลา
ลุกจากสุญูด
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