
สิ่ง​ที่​เป็น​ธรรม​ชา​ติ​ 5 ประการ​คือ​ การ​ขลิบ​ การ​โกน​ขน​ลับ​
การ​ขลิบ​หนวด​ การ​ตัด​เล็บ​และ​การ​ถอน​ขน​รัก​แร้

จาก​อบ​ูฮุรัย​เราะ​ฮ์ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ กล่าว​ว่า​: ฉัน​ได้ยิน​ท่าน​นบ​ี
ศ็อลลัลลอฮุอลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม กล่าว​ว่า​: "สิ่ง​ที่​เป็น​ธรรม​ชา​ติ​ 5 ประการ​คือ​ การ​ขลิบ​

การ​โกน​ขน​ลับ​ การ​ขลิบ​หนวด​ การ​ตัด​เล็บ​และ​การ​ถอน​ขน​รัก​แร​้"
[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ อัล-บ​ุคอ​รี​ย์ และ​มุ​สลิม​]

ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  ได้​อธิบาย​ถึง​ห้า​ประการ​ที่​เป็น​ส่วน​หนึ่ง​ของ
ศาสนา​อิสลาม​และ​เป็น​ซุน​นะ​ห์ของ​บรรดา​เราะ​ซู​ล:  1-  การ​ขลิบ​  เป็นการ​ตัด​หนัง​ส่วน​เกิน​ของ
เพศ​ชาย​เหนือ​หัว​ลึงค์​ และ​การ​ตัด​ส่วน​หัว​ของ​หนัง​ที่​อวัยวะ​เพศ​ของ​ผู้​หญิง​ 2​-ก​ารโกน​ขน​ คือ
การ​โกน​ขน​สิ่ง​พึง​สง​วน​  3- การ​ตัด​หนวด​  คือ​การ​ตัด​ขน​ที่​ขึ้น​บริเวณ​ริม​ฝีปาก​ส่วน​บน​  โดย​ให้
ริม​ฝีปาก​ปราก​ฎ 4- การ​ตัด​เล็บ​ 5- การ​ถอน​ขน​รัก​แร้
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