
ผู้​ใด​อาบ​นํ้าละหมาด​อย่าง​ฉัน​ แล้ว​ละหมาด​ 2​ ร็อก​อะฮด้วย
ความ​บริสุทธิ์​ใจ​ อัลลอฮ์จะ​อภัยโทษ​ให้​แก่​เขา​ใน​บาป​ที่

เขา​ได้​กระ​ทํามา

จาก​หุมร​อน ​คน​รับ​ใช้​ของ​ท่าน​อุ​ษมา​น ​อิบน​ุ อัฟฟาน​ เล่า​ว่า​ เขา​ได้​เห็น​อุ​ษมา​น ​อิบน
ุอัฟฟาน​ ขอ​นํ้าเพื่อ​อาบ​นํ้าละ​หมาด​ แล้ว​ท่าน​ได้​เอา​นํ้าใน​ภาชนะ​ของ​ท่าน​เท​ใส่​ใน​มือ​

จาก​นั้น​ก็​ล้าง​มือ​ทั้ง​สอง​ 3 ครั้ง​ จาก​นั้น​ท่าน​เอา​มือขวา​ของ​ท่าน​จุ่ม​ลง​ใน​นํ้าละ
หมาด​ จาก​นั้น​ท่าน​ก็​บ้วน​ปาก​และ​สูด​นํ้าเข้า​จมูก​แล้ว​สั่ง​ออก​มา​ ต่อ​มา​ท่าน​ก็​ล้าง

หน้า​ 3 ครั้ง​ และ​ล้าง​มือ​ถึง​ข้อ​ศอก​ 3 ครั้ง​ จาก​นั้น​ก็​เช็ด​ศีรษะ​แล้ว​ล้าง​เท้า​ทั้ง
สอง​ข้าง​ 3 ครั้ง​ จาก​นั้น​ท่าน​ก็​กล่าว​ว่า​ "ฉัน​เห็น​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ

สัลลัม อาบ​นํ้าละหมาด​เหมือน​การ​อาบ​นํ้าละหมาด​ของ​ฉัน​นี้​ จาก​นั้น​ท่าน​นบ​ี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม กล่าว​ว่า​ “ผู้​ใด​อาบ​นํ้าละหมาด​อย่าง​ฉัน​ แล้ว​ละหมาด​ 2​
ร็อก​อะฮด้วย​ความ​บริสุทธิ์​ใจ​ อัลลอฮ์จะ​อภัยโทษ​ให้​แก่​เขา​ใน​บาป​ที่​เขา​ได้​กระทํามา”

[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ อัล-บ​ุคอ​รี​ย์ และ​มุ​สลิม​]

ท่าน​อุ​ษมา​น  ​เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ  ได้​สอน​วิธี​การ​อาบ​นํ้าละหมาด​ของ​ท่าน​นบ​ี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  ด้วย​วิธี​การ​ที่​เป็น​ภาค​ปฏิบัติ​  เพื่อ​ให้​เกิด​ความ​เข้าใจ
อย่าง​ชัด​แจ้ง​  ท่าน​ได้​ขอ​นํ้ามา​ใน​ภาชนะ​ที่​หนึ่ง​  แล้ว​ได้​เท​นํ้าลง​ใน​มือ​ทั้ง​สอง​ของ​ท่า​น
3  ครั้ง​  และ​หลัง​จาก​นั้น​ท่าน​ก็​จุ่ม​มือขวา​ลง​ใน​ภา​ชนะ​  แล้ว​เอา​นํ้ามา​บ้วน​ปาก​  แล้ว​เอา
นํ้าส่วน​หนึ่ง​สูด​เข้า​จมูก​แล้ว​สั่ง​ออก​มา​  จาก​นั้น​ก็​ล้าง​หน้า​  3  ครั้ง​  แล้ว​ล้าง​มือ​ถึง
ข้อ​ศอก​  3  ครั้ง​  แล้ว​ท่าน​ก็​ลูบ​หัว​ของ​ท่าน​ด้วย​มือ​ที่​เปียก​นํ้า 1  ครั้ง​  แล้ว​ล้าง​เท้า
ทั้ง​สอง​ถึง​ตา​ตุ่ม​  3  ครั้ง​.​  เมื่อ​ท่าน​อุ​ษมา​น  ​เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ  เสร็จ​จาก​การ​อาบ
นํ้าละหมาด​แล้ว​  ท่าน​กล่าว​ว่า​  ท่าน​ได้​เห็น​ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  ได้
ทําการ​อาบ​นํ้าละหมาด​แบบ​นี้​ และ​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม ก็​แจ้ง​ข่าวดี​แก่
พวก​เขา​ว่า​  ใคร​ก็ตาม​ที่ทําการ​อาบ​นํ้าละหมาด​เช่น​เดียว​กับ​การ​อาบ​นํ้าละหมาด​ของ​ท่า​น
แล้ว​ละหมาด​สอง​ร็อก​อะฮ์ด้วย​ความ​นอบน้อม​นําหัวใจ​ของ​เขา​ไป​ยัง​อัลลอฮ์ แท้​จริง​อัลลอฮ์จะ
ตอบแทน​เขา​สําหรับ​การ​อาบ​นํ้าละหมาด​ที่​สมบูรณ์​นี้​และ​การ​ละหมาด​ที่​บริสุทธิ์​ใจ​นี้​ด้วย
การ​อภัยโทษ​สําหรับ​บาป​ที่​ผ่า​นมา
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