
ไม่มี​การ​แพร่​เชื้อ​โรค​ (หรือ​ไม่​ต้อง​กลัว​การ​ติด​เชื้อ​)
ไม่มี​ความ​เชื่อ​ใน​ลาง​ร้าย​ และ​ฉัน​ชอบ​ อัลฟะล์" พวก​เขา

ถาม​ว่า​ แล้ว​ อัลฟะล์ คือ​อะไร​? ท่าน​ตอบ​ว่า​: "คําพูด​ที่​ดี

จา​กอ​นัส บิ​น ​มา​ลิ​ก เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ จาก​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม
กล่าว​ว่า​: "ไม่มี​การ​แพร่​เชื้อ​โรค​ (หรือ​ไม่​ต้อง​กลัว​การ​ติด​เชื้อ​) ไม่มี​ความ​เชื่อ​ใน

ลาง​ร้าย​ และ​ฉัน​ชอบ​ อัลฟะล์" พวก​เขา​ถาม​ว่า​ แล้ว​ อัลฟะล์ คือ​อะไร​? ท่าน​ตอบ​ว่า​:
"คําพูด​ที่​ดี"

[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ อัล-บ​ุคอ​รี​ย์ และ​มุ​สลิม​]

ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​ซัลลัม  บอก​ให้​ทราบ​ว่า​  การ​เชื่อ​ใน​เรื่อง​การ​แพร่​เชื้อ
โรค​ที่​คนใน​ยุค​ก่อน​อิสลาม​เชื่อ​ว่า​โรค​นั้น​สามารถ​แพร่​ไป​ยัง​อีก​คน​หนึ่ง​ด้วย​ตัว​ของ​มัน
เอง​ โดย​ปราศจาก​การ​กําหนด​ลิขิต​ขอ​งอ​ัลลอฮ์นั้น​ เป็น​ความ​เชื่อ​ที่​ผิด​ และ​การ​เชื่อ​ใน​ลาง
ร้าย​เป็น​ความ​เชื่อ​ที่​ผิด​  ซึ่ง​หมาย​ถึง​  การ​รู้สึก​ไม่​ดี​หรือ​การ​รู้สึก​โชค​ร้าย​จาก​สิ่ง
ต่างๆ​ ที่​ได้ยิน​หรือ​ได้​เห็น​ ไม่​ว่า​จะ​เป็น​นก​ สัตว์​ ผู้​ที่​มี​ความ​พิการ​ ตัว​เลข​ วัน​เวลา​
หรือ​สิ่ง​อื่น​  ๆ  การ​ที่​ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  กล่าว​ถึง​นก​ใน​หะ​ดี​ษบท​นี้
นั้น​ เพราะ​เป็น​ที่​รู้จัก​กัน​ดี​ใน​สมัย​ก่อน​อิส​ลาม​ และ​ที่มา​ของ​เรื่อง​คือ​ พ​วก​เขา​จะ​ปล่อย
นก​เมื่อ​จะ​เริ่ม​กระทําการ​ใดๆ​ เช่น​ การ​เดิน​ทาง​ การ​ค้า​ขาย​ หรือ​สิ่ง​อื่นๆ​ หาก​นก​บิน​ไป​ทาง
ขวา​จะ​ถือว่า​เป็น​ลาง​ดี​และ​ดําเนิน​การ​ตาม​แผนที่​ตั้งใจ​ไว้​  และ​หาก​มัน​บิน​ไป​ทาง​ซ้าย​จะ
ถือว่า​เป็น​ลาง​ร้าย​และ​หยุด​การก​ระ​ทําสิ่ง​นั้น​  จาก​นั้น​  ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ
ซัลลัม ได้​แจ้ง​ว่า​ ท่าน​ชอบ​ อัลฟะล์ ซึ่ง​หมาย​ถึง​ความ​รู้สึก​ดีๆ​ หรือ​ความ​สุข​ที่​เกิด​จาก
การ​ได้ยิน​คําพูด​ดีๆ​ ซึ่ง​ทําให้​คน​มี​ความ​หวัง​ดี​และ​มี​ความ​เชื่อ​ที่​ดี​ต่อ​พระ​เจ​้า
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