
ความ​ฝัน​ที่​ดี​นั้น​มา​จาก​พระ​เจ้า​ และ​ความ​ฝัน​ที่​ไม่​ดี
นั้น​มา​จาก​ซา​ตา​น ​หาก​คน​หนึ่ง​ใน​พวก​เจ้า​ฝัน​ถึง​ความ​ฝัน​ที่
ทําให้​เขา​กลัว​ ก็​ให้​เขา​ถ่ม​นํ้าลาย​ไป​ทาง​ด้าน​ซ้าย​ และ​ขอ
ความ​คุ้มครอง​ต่อ​พระเจ้า​ให้​พ้น​จาก​ความ​ชั่ว​ร้าย​ของ​มัน​

และ​มัน​จะ​ไม่​ทําร้าย​เขา

จาก​ท่าน​อบ​ูเกาะ​ตา​ดะ​ฮ์ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ กล่าว​ว่า​: ท่าน​เราะ​ซู​ลุ​ลลอฮ์
ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม กล่าว​ว่า​: "ความ​ฝัน​ที่​ดี​นั้น​มา​จาก​พระ​เจ้า​ และ​ความ

ฝัน​ที่​ไม่​ดี​นั้น​มา​จาก​ซา​ตา​น ​หาก​คน​หนึ่ง​ใน​พวก​เจ้า​ฝัน​ถึง​ความ​ฝัน​ที่​ทําให้​เขา​กลัว​
ก็​ให้​เขา​ถ่ม​นํ้าลาย​ไป​ทาง​ด้าน​ซ้าย​ และ​ขอ​ความ​คุ้มครอง​ต่อ​พระเจ้า​ให้​พ้น​จาก​ความ

ชั่ว​ร้าย​ของ​มัน​ และ​มัน​จะ​ไม่​ทําร้าย​เขา​"
[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ อัล-บ​ุคอ​รี​ย์ และ​มุ​สลิม​]

ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  บอก​เรา​ว่า​ความ​ฝัน​ที่​ดี​และ​ที่​ดีใจ​นั้น​มา​จาก​พระ
เจ้า​  และ​ความ​ฝัน​ที่​ไม่​ดี​ซึ่ง​เป็น​ความ​ฝัน​ถึง​บาง​สิ่ง​ที่​น่า​เกลียด​ชัง​และ​เศร้า​นั้น​มา
จาก​ซา​ตา​น  ​ใคร​เห็น​สิ่ง​ที่​เขา​เกลียด​ก็​ให้​ถ่ม​นํ้าลาย​ไป​ทาง​ซ้าย​และ​ขอ​ความ​คุ้มครอง​ต่อ
พระเจ้า​ให้​พ้น​จาก​ความ​ชั่ว​ร้าย​ของ​มัน​  มัน​จะ​ไม่​เป็น​อันตราย​ต่อ​เขา​  ดัง​ที่​พระเจ้า​ได้
ทรง​สร้าง​สิ่ง​ที่​กล่าว​มา​นี้​เพื่อ​ความ​ปลอดภัย​จาก​อันตราย​อัน​เป็น​ผล​จาก​ความ​ฝัน​นั้น
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