
ใน​ขณะ​ที่​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม อยู่​กับ
พวก​เรา​ เรา​ได้​เคย​ออก​ซะ​กา​ตุ​ลฟิต​เราะ​ห์ ให้​เด็ก​และ​ผู้
ใหญ่​ ผู้​เป็น​ไท​หรือ​เป็น​ทาส​ เป็น​อา​หาร​(แป้ง​)หนึ่ง​ศอ​อ์
หรือ​ชีส​เเข็ง​หนึ่ง​ศอ​อ์ หรือ​ข้าว​บาร์เลย์​หนึ่ง​ศอ​อ์

หรือ​ผล​อิน​ทผาล​ัมหนึ่ง​ศอ​อ์ หรือ​ลูกเกด​หนึ่ง​ศอ​อ์

จาก​อบ​ูสะ​อี​ด อัลคุด​รี​ย์ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ เล่า​ว่า​ : ใน​ขณะ​ที่​ท่าน​นบ​ี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม อยู่​กับ​พวก​เรา​ เรา​ได้​เคย​ออก​ซะ​กา​ตุ​ลฟิต​เราะ​ห์ ให้
เด็ก​และ​ผู้​ใหญ่​ ผู้​เป็น​ไท​หรือ​เป็น​ทาส​ เป็น​อา​หาร​(แป้ง​)หนึ่ง​ศอ​อ์ หรือ​ชีส​เเข็ง

หนึ่ง​ศอ​อ์ หรือ​ข้าว​บาร์เลย์​หนึ่ง​ศอ​อ์ หรือ​ผล​อิน​ทผาล​ัมหนึ่ง​ศอ​อ์ หรือ​ลูกเกด​หนึ่ง
ศอ​อ์ เรา​ได้​ปฎิบัติ​อย่าง​นี้​ตล​อด​ จน​กระทั่ง​ มุ​อา​วิ​ยะ​ฮ์ บิ​น ​อบ​ีซุฟยา​น ​เราะ

ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ มา​หา​เรา​ใน​ฐานะ​ผู้​ที่​ทําฮัจญ์ หรือ​ผู้​ที่​ทําอุ​มเราะ​ห์ และ​เขา​ได้
พูด​คุย​กับ​ผู้คน​บน​มิ​มบัร และ​สิ่ง​ที่​เขา​พูด​กับ​ผู้คน​คือ​: ฉัน​เห็น​ว่า​ข้าว​สาลี​สอง​มุด
ของ​ชาว​เมือง​ชาม​เท่ากับ​อินทผลัม​หนึ่ง​ศอ​อ์ ดัง​นั้น​ผู้คน​จึง​ยอมรับ​สิ่ง​นั้น​ อบ​ูสะ

อี​ด กล่าว​ว่า​ : สําหรับ​ฉัน​ ฉัน​ยัง​คง​จ่าย​มัน​ตาม​วิธี​ที่​ฉัน​เคย​จ่าย​ ฉัน​จะ​ทํามัน​ตราบ
เท่า​ที่​ฉัน​ยัง​มี​ชี​วิ​ตอ​ยู่

[เศาะฮีห์] [รายงาน​โดย​ อัลบ​ุคอ​รี​ย์ และ​มุ​สลิม​]

ชาว​มุสลิม​จ่าย​ซะ​กา​ตฟิต​เราะ​ห์ใน​สมัย​ของ​ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  และ​ใน
สมัย​ของ​คอ​ลี​ฟะห์  แทน​ผู้​ที่​เป็น​เด็ก​และ​ผู้​ใหญ่​  ด้วย​ปริมาณ​อาหาร​หนึ่ง​ศอ​อ์  อาหาร​ของ
พวก​เขา​คือ​ข้าว​บาร์​เลย​์  ลูก​เกด​  คือ​:  องุ่น​แห้ง​  และ​  ชีส​แข็ง​  คือ​:  นม​แห้ง​และ​อินทผลัม​
ปริมาณ​ของ​หนึ่ง​ศอ​อ์ คือ​สี่​มุด​ และ​หนึ่ง​มุด​เท่ากับ​หนึ่ง​กอบ​มือ​เต็ม​ของ​คน​ที่​มี​ขนาด​รูป
ร่าง​ปาน​กลาง​  เมื่อ​มุ​อา​วิ​ยะ​ฮ์  เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ  มา​ที่​เมือง​มะ​ดี​นะ​ฮ์ใน​ขณะ​ที่​เขา
เป็น​คอ​ลี​ฟะฮ์  และ​ใน​ขณะ​นั้น​ข้าว​สาลี​ของ​เมือง​ชาม​มี​มาก​มาย​  เขา​ได้​ทําการ​คุ​ตบะ​ห์  โดย
กล่าว​ว่า​:  ฉัน​เห็น​ว่า​ข้าว​สาลี​ของ​ชาว​เมือง​ชาม​สอง​มุด​(ครึ่ง​ศอ​อ์)เทียบ​เท่ากับ​อินทผลัม
หนึ่ง​ศอ​อ์  ดัง​นั้น​ผู้คน​ก็​ต่าง​พา​กัน​ถือ​ปฏิบัติ​ตาม​นั้น​  อบ​ูสะ​อี​ด  อัลคุด​รี​ย์  เราะ
ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ  กล่าว​ว่า​:  สําหรับ​ฉัน​  ฉัน​จะ​จ่าย​มัน​ต่อ​ไป​เหมือน​ที่​ฉัน​เคย​จ่าย​ใน​สมัย
ของ​ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  ตราบ​เท่า​ที่​ฉัน​มี​ชี​วิ​ตอ​ยู่
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