
ในขณะที่ท่านนบี ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม อยู่กับ
พวกเรา เราได้เคยออกซะกาตุลฟิตเราะห์ ให้เด็กและผู้
ใหญ่ ผู้เป็นไทหรือเป็นทาส เป็นอาหาร(แป้ง)หนึ่งศออ์
หรือชีสเเข็งหนึ่งศออ์ หรือข้าวบาร์เลย์หนึ่งศออ์

หรือผลอินทผาลัมหนึ่งศออ์ หรือลูกเกดหนึ่งศออ์

จากอบูสะอีด อัลคุดรีย์ เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ เล่าว่า : ในขณะที่ท่านนบี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม อยู่กับพวกเรา เราได้เคยออกซะกาตุลฟิตเราะห์ ให้
เด็กและผู้ใหญ่ ผู้เป็นไทหรือเป็นทาส เป็นอาหาร(แป้ง)หนึ่งศออ์ หรือชีสเเข็ง

หนึ่งศออ์ หรือข้าวบาร์เลย์หนึ่งศออ์ หรือผลอินทผาลัมหนึ่งศออ์ หรือลูกเกดหนึ่ง
ศออ์ เราได้ปฎิบัติอย่างนี้ตลอด จนกระทั่ง มุอาวิยะฮ์ บิน อบีซุฟยาน เราะ

ฎิยัลลอฮุอันฮุ มาหาเราในฐานะผู้ที่ทําฮัจญ์ หรือผู้ที่ทําอุมเราะห์ และเขาได้
พูดคุยกับผู้คนบนมิมบัร และสิ่งที่เขาพูดกับผู้คนคือ: ฉันเห็นว่าข้าวสาลีสองมุด
ของชาวเมืองชามเท่ากับอินทผลัมหนึ่งศออ์ ดังนั้นผู้คนจึงยอมรับสิ่งนั้น อบูสะ

อีด กล่าวว่า : สําหรับฉัน ฉันยังคงจ่ายมันตามวิธีที่ฉันเคยจ่าย ฉันจะทํามันตราบ
เท่าที่ฉันยังมีชีวิตอยู่

[เศาะฮีห์] [รายงานโดย อัลบุคอรีย์ และมุสลิม]

ชาวมุสลิมจ่ายซะกาตฟิตเราะห์ในสมัยของท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  และใน
สมัยของคอลีฟะห์  แทนผู้ที่เป็นเด็กและผู้ใหญ่  ด้วยปริมาณอาหารหนึ่งศออ์  อาหารของ
พวกเขาคือข้าวบาร์เลย์  ลูกเกด  คือ:  องุ่นแห้ง  และ  ชีสแข็ง  คือ:  นมแห้งและอินทผลัม
ปริมาณของหนึ่งศออ์ คือสี่มุด และหนึ่งมุดเท่ากับหนึ่งกอบมือเต็มของคนที่มีขนาดรูป
ร่างปานกลาง  เมื่อมุอาวิยะฮ์  เราะฎิยัลลอฮุอันฮุ  มาที่เมืองมะดีนะฮ์ในขณะที่เขา
เป็นคอลีฟะฮ์  และในขณะนั้นข้าวสาลีของเมืองชามมีมากมาย  เขาได้ทําการคุตบะห์  โดย
กล่าวว่า:  ฉันเห็นว่าข้าวสาลีของชาวเมืองชามสองมุด(ครึ่งศออ์)เทียบเท่ากับอินทผลัม
หนึ่งศออ์  ดังนั้นผู้คนก็ต่างพากันถือปฏิบัติตามนั้น  อบูสะอีด  อัลคุดรีย์  เราะ
ฎิยัลลอฮุอันฮุ  กล่าวว่า:  สําหรับฉัน  ฉันจะจ่ายมันต่อไปเหมือนที่ฉันเคยจ่ายในสมัย
ของท่านนบี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะสัลลัม  ตราบเท่าที่ฉันมีชีวิตอยู่
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