
เมื่อ​สิบ​คืน​สุดท้าย​ของ​เดือน​รอม​ฎอน ​มา​ถึง​ ท่าน​รอ​ซู​ลุ
ลลอฮ์ (ศ็อลลัลลอฮุ อะลัย​ฮิ​ วะ​ซัลลัม) จะ​ทําให้​คํ่าคืน
มี​ชีวิต​ชี​วา​ (ด้วย​กา​รอ​ิบา​ดะ​ฮ์) จะ​ปลุก​คนใน​ครอบครัว​ของ
ท่า​น ​(ให้​ตื่น​ขึ้น​มา​ทําอิบา​ดะ​ฮ์)และ​จะ​พยายาม​อย่าง​จริง
จัง​ (ใน​อิบา​ดะ​ฮ์) และ​รัด​ผ้า​นุ่ง​ของ​ท่าน​ให้​แน่น​กระชับ
(เอา​จริง​เอา​จัง​และ​ปลีก​ตัว​ออก​มา​จาก​การ​ร่วม​หลับ​นอน​กับ

ภรรยา​)

จาก​ท่าน​หญิง​อา​อิชะ​ฮ์ มารดา​แห่ง​ศรัทธา​ชน​ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮา​ เล่า​ว่า​: เมื่อ​สิบ
คืน​สุดท้าย​ของ​เดือน​รอม​ฎอน ​มา​ถึง​ ท่าน​รอ​ซู​ลุ​ลลอฮ์ (ศ็อลลัลลอฮุ อะลัย​ฮิ​ วะ​ซัลลัม)
จะ​ทําให้​คํ่าคืน​มี​ชีวิต​ชี​วา​ (ด้วย​กา​รอ​ิบา​ดะ​ฮ์) จะ​ปลุก​คนใน​ครอบครัว​ของ​ท่า​น ​(ให้
ตื่น​ขึ้น​มา​ทําอิบา​ดะ​ฮ์)และ​จะ​พยายาม​อย่าง​จริง​จัง​ (ใน​อิบา​ดะ​ฮ์) และ​รัด​ผ้า​นุ่ง​ของ
ท่าน​ให้​แน่น​กระชับ​(เอา​จริง​เอา​จัง​และ​ปลีก​ตัว​ออก​มา​จาก​การ​ร่วม​หลับ​นอน​กับ​ภรรยา​)

[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ อัล-บ​ุคอ​รี​ย์ และ​มุ​สลิม​]

เมื่อ​สิบ​คืน​สุดท้าย​ของ​เดือน​รอม​ฎอนม​าถึง​  ท่าน​ศาสดา​  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  จะ
ใช้​เวลา​ตลอด​ทั้ง​คืน​ทํากา​รอ​ิบา​ดะ​ฮ์ต่างๆ​  ปลุก​คนใน​ครอบครัว​ของ​ท่าน​ให้​ตื่น​มา​เพื่อ
ละหมาด​  พ​ยา​ยาม​อย่าง​ขยัน​หมั่น​เพียร​ใน​การ​ทําอิบา​ดะ​ฮ์มากกว่า​ปก​ติ​  และ​แยก​ตัว​เอง​ออก​จาก
ภรรยา​ของ​ท่า​น
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