
และ​อีก​สอง​ซู​เราะ​ฮ์ที่​ให้การ​คุ้มครอง {قُلْ هُوَ اللهُ أحََدٌ}
ใน​ตอน​เย็น​และ​ตอน​เช้า​ 3 ครั้ง​ ซึ่ง​มัน​จะ​เพียง​พอแล้ว

สําหรับ​เจ​้า

จาก​อับ​ดุล​ลอฮ์ บิ​น ​คุ​บัยบ์ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ เล่า​ว่า​: ใน​คํ่าคืน​ที่​ฝน​ตกหนัก​และ
มืด​มิด​พวก​เรา​ได้​ออก​ไป​หา​ท่าน​เราะ​ซู​ลุ​ลลอฮ์ ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​ซัลลัม เพื่อ​ให้
ท่าน​นําละหมาด​พวก​เรา​ อับ​ดุล​ลอฮ์ บิ​น ​คุ​บัยบ์ กล่าว​ว่า​ แล้ว​ฉัน​ก็​เจอ​กับ​ท่า​น ​ท่าน

กล่าว​ว่า​ "จง​กล่าว​" ฉัน​ก็​ไม่​กล่าว​ใดๆ​ เลย​ จาก​นั้น​ท่าน​กล่าว​อีก​ว่า​ "จง​กล่าว​" ฉัน​ก็
ยัง​ไม่​กล่าว​ใดๆ​ เลย​ ท่าน​กล่าว​ต่อ​อีก​ว่า​ "จง​กล่าว​" ฉัน​เลย​กล่าว​ว่า​ แล้ว​ฉัน​จะ​กล่าว
อะไร​? ท่าน​กล่าว​่า "{ٌقلُْ هوَُ اللهُ أحََد} และ​อีก​สอง​ซู​เราะ​ฮ์ที่​ให้การ​คุ้มครอง​ใน​ตอน​เย็น

และ​ตอน​เช้า​ 3 ครั้ง​ ซึ่ง​มัน​จะ​เพียง​พอแล้ว​สําหรับ​เจ้า​"
[เศาะฮีห์] [บันทึก​โดย​ อบ​ูดาว​ูด อัต​ติ​รม​ิซี​ย์ และ​อันนะ​ซา​อี​ย์]

เศาะหาบ​ะฮ์ผู้​มี​เกียรติ​คน​หนึ่ง​ชื่อ​อับ​ดุล​ลอฮ์  บิ​น  ​คุ​บัยบ์  เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ  เขา
ได้​เล่า​ว่า​  ใน​คํ่าคืน​ที่​ฝน​ตกหนัก​และ​มืด​มิด​พวก​เขา​ได้​ออก​ไป​หา​ท่าน​เราะ​ซู​ลุ​ลลอฮ์
ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​ซัลลัม  เพื่อ​ให้​ท่าน​นําละหมาด​พวก​เขา​  จน​พวก​เขา​ได้​เจอ​กับ​ท่า​น
แล้ว​ท่าน​นบ​ีก็​กล่าว​ว่า​  "จง​กล่าว​"  หมาย​ถึง​ว่า​  จง​อ่า​น  ​แล้ว​เขา​ก็​ไม่​ได้​อ่าน​สิ่ง​ใด​เลย​
จาก​นั้น​ท่าน​บน​ีกล่าว​คําดัง​กล่าว​ซํ้าอีก​  อับ​ดุล​ลอฮ์เลย​ถาม​ไป​ว่า​  ฉัน​จะ​อ่าน​อะไร​  โอ้
ท่าน​เราะ​ซู​ลุ​ลลอฮ์?  ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​ซัลลัม  ก็​ตอบ​ว่า​  จง​อ่าน​ซุเราะ
ฮ์อัลอิคลาศ​ {ٌقلُْ هوَُ اللهُ أحََد} และ​อีก​สอง​ซู​เราะ​ฮ์ที่​ให้การ​คุ้ม​ครอง​ {قل أعوذ برب الفلق} และ​
ــاس} ــرب الن ใน​ตอน​เย็น​และ​ตอน​เช้า​ 3 ครั้ง​ ซึ่ง​มัน​จะ​คุ้มครอง​เจ้า​จาก​ความ​ชั่ว {قــل أعــوذ ب
ร้าย​ทั้งหมด​และ​ปกป้อง​เจ้า​จาก​สิ่ง​ไม่​ดี​ทั้ง​หมด
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