
ขอ​สาบาน​ต่อ​ผู้​ซึ่ง​ชีวิต​ของ​ฉัน​อยู่​ใน​พระหัตถ์​ของ​พระ
องค์​ แท้จริง​ฉัน​เป็น​ผู้​ที่​ใกล้​เคียง​ที่สุด​ใน​หมู่​พวก

ท่าน​ด้าน​ความ​คล้าย​กับ​การ​ละหมาด​ของ​ท่าน​นบ​ี
ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม นี่​เป็นการ​ละหมาด​ของ​ท่าน

จน​ท่าน​จาก​โลก​นี้​ไป

จาก​อบ​ูฮุรัย​เราะ​ฮ์ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ รายงาน​ว่า​: ท่าน​นบ​ีจะ​กล่าว​ตัก​บีรทุก​ครั้ง
ใน​การ​ละ​หมาด​ฟัรฎุและ​ละหมาด​อื่นๆ​ ไม่​ว่า​จะ​ใน​ช่วง​เดือน​รอม​ฎอนและ​นอก​เดือน​รอม​ฎอน
ท่าน​จะ​กล่าว​ตัก​บีรเมื่อ​ลุก​ขึ้น​และ​กล่าว​ตัก​บีรเมื่อ​ทําการ​รู​กู​ั๊วะ​ แล้ว​ท่าน​จะ

กล่าว​ว่า​ "สะ​มิ​อัลลอฮุ ลิ​มัน​ หะ​มิ​ดะ​ฮุ" (อัลลอฮ์ทรง​ฟัง​ผู้​ที่​สรรเสริญ​พระ​องค์​) จาก
นั้น​ท่าน​จะ​กล่าว​ว่า"​รอบ​บะนา​ วะ​ละ​กัลหัม" (ข้า​แต่​พระเจ้า​ของ​เรา​ การ​สรรเสริญ​จง​มี
แด่​พระ​องค์​) ก่อน​ที่​จะ​สุญ​ูด จาก​นั้น​ท่าน​จะ​กล่าว​ "อัลลอฮุ อัก​บัร" ขณะ​ที่​ลง​ไป​สุญ

ูด จาก​นั้น​จะ​กล่าว​ตัก​บีรเมื่อ​เงย​ศีรษะ​ขึ้น​จาก​การ​สุญ​ูด แล้วก​ล่า​วตัก​บีรเมื่อ​สุญ
ูด และ​จาก​นั้น​กล่าว​ตัก​บีรเมื่อ​ลุก​ขึ้น​จาก​การ​สุญ​ูด แล้วก​ล่า​วตัก​บีรเมื่อ​ลุก​ขึ้น
จาก​ท่า​นั่ง​ทั้ง​สอง​ครั้ง​ ท่าน​จะ​ทําเช่น​นั้น​ใน​ทุก​ๆ ร็อก​อะฮ์ จนกว่า​จะ​เสร็จ​สิ้น​การ
ละ​หมาด​ จาก​นั้น​ท่าน​ก็​กล่าว​ขณะ​ที่​กําลัง​จะ​จาก​ไป​ว่า​: "ขอ​สาบาน​ต่อ​ผู้​ซึ่ง​ชีวิต​ของ
ฉัน​อยู่​ใน​พระหัตถ์​ของ​พระ​องค์​ แท้จริง​ฉัน​เป็น​ผู้​ที่​ใกล้​เคียง​ที่สุด​ใน​หมู่​พวก

ท่าน​ด้าน​ความ​คล้าย​กับ​การ​ละหมาด​ของ​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม นี่
เป็นการ​ละหมาด​ของ​ท่าน​จน​ท่าน​จาก​โลก​นี้​ไป"

[เศาะฮีห์] [รายงาน​โดย​ อัลบ​ุคอ​รี​ย์ และ​มุ​สลิม​]

ท่าน​อบ​ุฮุรัย​เราะ​ฮ์  เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ  ได้​รายงาน​ส่วน​หนึ่ง​เกี่ยว​กับ​วิธี​ละหมาด​ของ
ท่าน​นบ​ี  ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม  โดย​ท่าน​เล่า​ว่า​  เมื่อ​ท่าน​ยืน​เพื่อ​ทําละ​หมาด​
ท่าน​จะ​กล่าว​ตัก​บีเราะ​ตุ​ลอิห์รอม​ ท่าน​จะ​กล่าว​ตัก​บีรเมื่อ​ทําการ​รู​กู​ั๊วะ​ และ​ขณะ​ที่​ลง
ไป​สุญ​ูด  จาก​นั้น​จะ​กล่าว​ตัก​บีรเมื่อ​เงย​ศีรษะ​ขึ้น​จาก​การ​สุญ​ูด  แล้วก​ล่า​วตัก​บีรเมื่อ
สุญ​ูดครั้ง​ที่​สอง​  และ​จาก​นั้น​กล่าว​ตัก​บีรเมื่อ​ลุก​ขึ้น​จาก​การ​สุญ​ูด  แล้วก​ล่า​วตัก
บีรเมื่อ​ลุก​ขึ้น​จาก​ท่า​นั่ง​จา​กร​็อก​อะฮ์สอง​หลัง​การ​นั่ง​อ่าน​ตะ​ชะ​ฮ์ฮุด​ครั้ง​ที่​หนึ่ง​ใน
ละหมาด​ที่​มี​สาม​หรือ​สี่​ร็อก​อะฮ์  ท่าน​จะ​ทําเช่น​นั้น​ใน​ทุก​ๆ  ร็อก​อะฮ์  จนกว่า​จะ​เสร็จ
สิ้น​การ​ละ​หมาด​  และ​ท่าน​จะ​กล่าว​หลัง​จาก​การ​รู​กู​ั๊วะ​ว่า​  "สะ​มิ​อัลลอฮุ  ลิ​มัน​  หะ​มิ​ดะ​ฮุ"
(อัลลอฮ์ทรง​ฟัง​ผู้​ที่​สรรเสริญ​พระ​องค์​)  จาก​นั้น​ท่าน​จะ​กล่าว​หลัง​การ​ยืน​ตรง​ว่า"​ร็อบ
บะนา​  วะ​ละ​กัลหัม"  (ข้า​แต่​พระเจ้า​ของ​เรา​  การ​สรรเสริญ​จง​มี​แด่​พระ​องค์​)  จาก​นั้น​ท่าน​อบ
ูฮุรัย​เราะ​ฮ์ เราะ​ฎิยัลลอฮุอัน​ฮุ กล่าว​หลัง​จาก​เสร็จ​สิ้น​จาก​การ​ละหมาด​ว่า"​ ขอ​สาบาน​ต่อ
ผู้​ซึ่ง​ชีวิต​ของ​ฉัน​อยู่​ใน​พระหัตถ์​ของ​พระ​องค์​  แท้จริง​ฉัน​เป็น​ผู้​ที่​ใกล้​เคียง​ที่สุด
ใน​หมู่​พวก​ท่าน​ด้าน​ความ​คล้าย​กับ​การ​ละหมาด​ของ​ท่าน​นบ​ี ศ็อลลัลลอฮุอะลัย​ฮิ​วะ​สัลลัม นี่
เป็นการ​ละหมาด​ของ​ท่าน​จน​ท่าน​จาก​โลก​นี้​ไป.​
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