Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- namaza
tekbir alarak baslar ve “Elhamdu lillahi rabbilalemin”
diyerek kiraate baslardi

Miminlerin annesi Aise -radiyallahu anha-'dan rivayet edildigine gére sdyle demistir:
Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem- namaza tekbir alarak baslar ve “Elhamdu lillahi
rabbilalemin” diyerek kiraate baslardi. Rik(ya vardiginda basini ne yukar kaldirir ne de
asagl egerek tutardi; ikisinin arasinda bir konumda tutardi. Rik{dan basini kaldirdiginda,
tam olarak dogrulup ayakta duruncaya kadar secdeye gitmezdi. Secdeden basini
kaldirdiginda da tam olarak oturup yerlesinceye kadar tekrar secdeye gitmezdi. Her iki
rekatta bir tesehhide oturdugunda Tahiyyat okurdu. Sol ayagini yere serer, sag ayagini
ise dikerek otururdu. Seytan'in oturusundan nehyederdi. Ayrica kisinin, yirtici hayvanin
on ayaklarini yere sermesi gibi kollarini yere sererek secde etmesini de yasaklardi.

Namazi selam vererek bitirirdi.
[Sahih Hadis] [MUslim rivayet etmistir]

Miminlerin annesi Aise -radiyallahu anha-, Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in namazindan
bahsederek, namaza iftitah tekbiriyle basladigini, “Allahu ekber” dedigini ve kiraate Fatiha
Suresiyle basladigini belirtmistir: «Elhamdu lillahi rabbi'l-'alemin...» Kiyamdan sonra rikGa
vardiginda rik{ esnasinda basini ne yukari kaldirir ne de asagi eger, aksine (sirtiyla) ayni
hizada ve diz tutardi. Rik{Gdan basini kaldirdiginda secdeye varmadan dnce iyice dogrulup
ayakta durur; ilk secdeden basini kaldirdiginda ise tam anlamiyla oturup dogrulmadikca ikinci
secdeye varmazdi. Her iki rekatta bir tesehhid icin oturur ve 'Et-Tahiyyatu lillahi ve's-
salavatu ve't-tayyibat...' derdi. iki secde arasinda veya tesehhid icin oturdugunda sol ayagini
yatirip Gzerine oturur, sag ayagini ise dik tutardi. Namaz kilan kisinin namazinda Seytan'in
oturusu gibi oturmasini da yasaklardi. Bu (yasak oturus); ayaklarini yere serip topuklarinin
Uzerine oturmasi yahut kalcalarini yere yapistirip bacaklarini dikerek ellerini de bir képegin
yere yayilisi gibi yere koymasidir. Ayrica namaz kilan kimsenin, yirtici hayvanlarin yere
serilisine benzer sekilde kollarini yere yapistirarak secde etmesi de yasaklanmistir. Namazini
ise selam vererek bitirirdi: Once sagina, ardindan soluna birer defa 'Esselamu aleykum ve
rahmetullah' derdi.
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