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Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- idmana cekilmis ve
zayiflatilmis atlan el-Hafya'dan baslayip Seniyyetu'l-
Veda'ya kadar kosturtup yaristirdi..

Abdullah b. Omer -radiyallahu anhuma-'dan rivayet edildigine gore, sdyle demistir: Nebi
-sallallahu aleyhi ve sellem- idmana cekilmis ve zayiflatilmis atlari el-Hafya'dan baslayip
Seniyyetu'l-Veda'ya kadar kosturtup yaristirdi. Diger defa da idmana cekilmemis atlari
Seniyye'den ta Ben(l Zurayk Mescidi'ne kadar kosturtup yaristirdi. ibn Omer: Ben de
kosturup yaris edenler icinde idim, demistir. Sufyan soyle demistir: el-Hafya'dan
Seniyyetu'l-Veda'ya kadar bes yada alti mil; Seniyye ile Ben(i Zurayk Mescidi arasi bir
mildir.

[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- cihada hazirlanir ve sebeplerine sarilirdi. Allah Teala'nin su
buyrugu ile amel ederdi: " Onlara karsi glclnlz yettigi kadar kuvvet ve savas atlari
hazirlayin. Onlarla Allah’in dusmanini, sizin dusmaninizi korkutursunuz" (Enfal suresi: 60)
Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- atlari idmanli hale getirir ve atlara iyi binmeyi 6grenmeleri
icin ashabina atlara binip yaris yapma egitimi verirdi. Atlar tGzerinde vur kag teknigini 6gretir
ve bazen 6grenip deneyimli olmalari icin idmanli atlarla hizli sekilde yarismayi bazende
idmansiz atlarla yarismay! takdir ederdi. Boylelikle sahabeler cihada hazir olurlardi. Bundan
dolay! guclenene kadar itidalli bir sekilde yedirilip ac¢ birakilmis atlar Uzerinde yaklasik alti mil
yaris yaptirirdi. Bazende bir mil bu dzelliklere sahip olmayan atlar Gzerinde yaris yaptirirdi.
Abdullah b. Omer -radiyallahu anhu- bu yarislara katilan sahabenin genclerinden birisiydi.
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