
Bu damardan gelen bir kandır. (Hayız değildir!)
Hayızın geldiği vakit kadar namazını kılma; (hayız

müddeti bittiği vakit) gusül alıp namazını kıl

Müminlerin annesi Âişe -radıyallahu anha-'dan rivayet edildiğine göre Fâtıma binti Ebî
Hubeyş -radıyallahu anha- Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'e şöyle sormuştur: Ben

devamlı istihâze olan bir kadınım, hiç temizlenemiyorum. Namazı terk edeyim mi? Bunun
üzerine Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle buyurmuştur: «Hayır! Bu damardan gelen

bir kandır. (Hayız değildir!) Hayızın geldiği vakit kadar namazını kılma; (hayız müddeti
bittiği vakit) gusül alıp namazını kıl.»

[Sahih Hadis] [Muttefekun aleyh]

Fâtıma  binti  Ebî  Hubeyş  -radıyallahu  anha-  Nebi  -sallallahu  aleyhi  ve  sellem-'e  şöyle
sormuştur: Hayız zamanı dışında da benim kanamam kesilmiyor, sürekli  gelmeye devam
ediyor.  Bu  durumda  hayızda  olduğu  gibi  namaz  kılmamam gerekir  mi?  Bunun  üzerine
Peygamber  Efendimiz  -sallallahu  aleyhi  ve  sellem-  şöyle  buyurdu:  Bu  istihâze  kanıdır.
Rahimdeki damarın çatlamasından kaynaklanan hastalık kanıdır, hayız kanı değildir. İstihâze
hastalığı başlamadan önce her ay düzenli olarak hayız gördüğün vakit geldiğinde, namaz,
oruç ve bu ikisi dışında hayızlı olan kadının yapması yasak olan şeylerden uzak dur. Bu hayız
müddeti  bittiğinde hayızdan temizlenmiş  olursun.  Kanın  geldiğinde avret  mahallini  yıka,
sonra bütün bedenini yıkayarak gusül abdesti al sonra da namazlarını kıl.
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