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Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- bize
Kur'an'‘dan bir sure ogretir gibi her isimizde
istihareyi ogretiyordu

Cabir b. Abdullah -radiyallahu anhuma-'dan rivayet edildigine gére o soyle demistir:
Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem- bize Kur'an'dan bir sure égretir gibi her isimizde
istihareyi 6gretiyordu. Ve sdyle buyururdu: «Sizden biriniz bir sey yapmayi isterse, farz

namazinin disinda iki rekat namaz kilsin, sonra da soyle desin: Allah’im! Yapmayi
disundigim su isin yapilmasindan yahut terkinden hangisinin hayirli oldugunu bana
ilminle kolaylastir. Kudretinle senden gug¢ istiyorum. Senin azim fazlindan hibe

buyurmani dilerim. SUphesiz senin her seye gucun yeter; benim gucum yetmez. Sen
bilirsin, ben bilemem. Sen bitln (gaybi) bilinmeyenleri en iyi bilensin. Allah'im! Eger bu
isin dinim, yasayisim ve isimin sonucu veya dunya veya ahretimin sonucu bakimindan
benim icin hayirli oldugunu bilirsen" ya da "Benim simdiki ve gelecek islerim icin, onu
benim icin takdir et, o isi bana kolaylastir ve o iste bana bereket ver. Eger bu isin dinim,
yasaylsim ve isimin sonucu veya dunya veya ahretimin sonucu bakimindan benim icin

fenalik olarak bilirsen» ya da sOyle dedi: «Simdiki ve gelecek isimi benden, beni de
ondan uzak eyle. Nerede olursa olsun benim icin iyi olani takdir et. Sonra da beni buna

razi kil» Soyle devam etti: «ihtiyac duydugu seyi dile getirir.»
[Sahih Hadis] [Buhari rivayet etmistir]

Eger bir Misliman bir sey yapmak istiyorsa ve bunu yapmanin dogru yolunu bilmiyorsa, o
zaman Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'in sahabelerine -radiyallahu anhum-
Kur'an'dan bir sure 6grettigi gibi, istihare namazi kilmasi onun icin mesrudur. Bu ylizden farz
namazdan baska iki rekat namaz kilar, sonra Allah'a dua ederek soyle der: «Allahumme inni
estehiruke» Allah’im, iki isin en hayirlisinda basari dileyerek Senin hidayetini isterim ve «bi
iimike» her seyi kusatan engin ilminle «ve estakdiruke» Senden kudret isterim hi¢bir gucim
ve kuvvetim olmadiginda ancak Seninle muktedir olmami saglamani isterim, «bi kudratike»
Nufuz eden kudretinle, clinki hicbir sey Senin kudretinin 6tesinde degildir, «ve eseluke min
fadlike» BUyuk ve engin lutfundan isterim, cinkl Senin ihsanin senden bir lUtuftur ve hic
kimse Senin Uzerinde bir nimete hak sahibi degildir, «feinneke takdiru» Clnkl Sen her seye
kadirsin ve ben acizim. «Vela akdiru» ve Senin yardimin olmadan hicbir seye gicim yetmez,
ve «ta'lemu» “Sen zahiri ve batini, hayri ve serri kusatan kapsamli ilminle “biliyorsun”, «ve
Ene la a'lemu» “Ben senin hidayetin ve basarin olmadan hicbir sey “bilmiyorum”, «ve Ente
Allamu'l guylb» Sen bitln gaybi da en iyi bilensin. Clink(i Sen mutlak ilim ve niifuz eden
kudret sahibisin ve baska hi¢c kimse Senin onun icin takdir ettigin ve guc¢ verdigin disinda
hicbir seye sahip degildir. Sonra MUsliman Rabbine dua ediyor ve soyle devam ediyor:
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“Allah'im, isimi Sana havale ediyorum, “eger sen bilirsen”, Senin bilgin de dahil, bu isi “ve
ihtiyac duydugu seyi soyllyor”, su evi satin almak gibi veya su arabayi satin almak gibi veya
su kadinla evlenmek gibi veya baska bir sey gibi... Eger bu isi daha 6nce Senin ilminde
«Hayrun [i fi dini» “dinimde benim icin hayirlidir”, isimin korunmasidir, diinya hayatimda «ve
measi» “gecimimde”, «ve akibeti emri» isimin sonucu ise diye veya «fi acili emri ve acilihi»
“yakin ve gelecek islerimde” bu diinyada ve ahirette «fakdurhu li» “onu benim icin takdir et”,
hazirla ve yerine getir, «yessirhu li» “onu bana kolaylastir”, «simme barik» “onu
bereketlendir” ve «Ii fthi» “onda benim icin hayirli olani artir. «Ve in kunte ta'lemus» “Ve eger
bilirsen,” ey Allah'im, «Haza el'emra» “bu hayrini istedigim is, dinimde, gecimimde ve isimin
sonucu ise -ya da yakin ve gelecek islerimde- onu benden uzaklastir, beni de ondan
uzaklastir ve nerede olursa olsun benim icin hayirli olani takdir et. Sonra beni onunla razi kil»
ve butln takdir ettiklerinde, hosuma gitsin veya gitmesin beni razi kil.
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