
Öyle bir söz biliyorum ki, eğer onu söylerse
kendisinden bu hal gider. Eğer ''Şeytan'dan Allah'a

sığınırım.'' derse kendisinden bu hal gider

Süleyman b. Surad -radıyallahu anh-'dan rivayet edilen bir hadiste, o şöyle demiştir: Ben,
peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- ile beraber oturuyordum ve iki adam birbirine

hakaret edip, küfrediyordu. Onlardan birinin yüzü kıpkırmızı oldu, boyun damarları şişti.
Bunun üzerine Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle buyurdu: «Öyle bir söz
biliyorum ki, eğer onu söylerse kendisinden bu hal gider. Eğer ''Şeytan'dan Allah'a

sığınırım.'' derse kendisinden bu hal gider.» Ona dediler ki: Peygamber -sallallahu aleyhi
ve sellem- şöyle buyurdu: «Şeytan'dan Allah'a sığın.» O da: "Ben deli miyim ki?" dedi.

[Sahih Hadis] [Muttefekun aleyh]

İki adam Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'in önünde birbirine küfür edip, sövüyordu.
Onlardan birinin yüzü kıpkırmızı oldu, boynunu çevreleyen damarları  şişti.  Bunun üzerine
Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle buyurdu: Ben öyle bir söz biliyorum ki; şayet bu
öfkeli  adam o sözü söylerse, ondan bu öfke gider.  Şayet,  ''Kovulmuş Şeytan'dan Allah'a
sığınırım'' derse öfkesi gider. Bunun üzerine o adama şöyle dediler: Peygamber -sallallahu
aleyhi ve sellem- senin, Şeytan'dan Allah'a sığınmanı söyledi. Buna karşılık adam şöyle dedi:
Ben  deli  miyim  ki?  Adam,  sadece  kendisine  delilik  isabet  etmiş  kimsenin  Şeytan'dan
sığınacağını zannetti.
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