"Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem'in - bir aydan
oru¢ tutmadigi gunler o kadar cok olurdu ki, biz O'nu
artik o aydan hi¢ oru¢ tutmayacak zannederdik.
Bazen de o kadar cok oruc tutardi ki, artik o ay orucu
hic birakmayacak zannederdik. Onu gece namaz
kilarken gormek istersen, mutlaka oyle gorurdun.
Uyurken gormek istersen oyle gorurdun.”

Enes -radiyallahu anh-'dan rivayet edildigine gore, o soyle demistir: "Rasdlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem-'in bir aydan oru¢ tutmadigi glinler o kadar ¢ok olurdu ki, biz
O'nu artik o0 aydan hi¢ oru¢ tutmayacak zannederdik. Bazen de o kadar ¢ok orug tutardi

ki, artik o ay orucu hi¢ birakmayacak zannederdik. Onu gece namaz kilarken gormek

istersen, mutlaka oyle gorardin. Uyurken gormek istersen dyle goruardun."
[Sahih Hadis] [Buhari rivayet etmistir]

Hadisin manasi: Enes -radiyallahu anh- Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in orucundaki ve
namazindaki halinden haber vermistir. RasGlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in bir aydan
oruc¢ tutmadigi glnler o kadar cok olurdu ki, bir kimse O'nu artik o aydan hi¢ oru¢ tutmadigini
zannederdi. Yine bir ayda o kadar cok oruc tutardi ki, tuttugu orucun coklugundan dolay: bir
kimse onun orucu birakmayacagini zannederdi. Ayni zamanda gece namaz kilmak istediginde
belli bir vakitle sinirli kalmazdi. Bazen gecenin ilk vakti, bazen ortasinda, bazen de sonunda
kilardi. Oyle ki gecenin bir vakti onu namaz kilmaz zannederken onu namaz kilarken
bulursun. Uyumaz zannettiginde de uyurken bulursun. Onun ameli ifrat ve tefrit arasindaydi.
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