
Biz ramazanda, sıcağı çok şiddetli bir günde,
Rasûlullah –sallallahu aleyhi ve sellem- ile beraber -
ramazan ayında- yolculuğa çıktık. Öyle bir sıcaklık
vardı ki, sıcağın şiddetinden dolayı hepimiz elimizi
başımıza koyduk. Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve

sellem- ve Abdullah b. Revaha dışında bizden oruç
tutan yoktu.

Ebu‘d-Derda –radıyallahu anh-’dan rivayet edildiğine göre şöyle demiştir: "Biz
ramazanda, sıcağı çok şiddetli bir günde, Rasûlullah –sallallahu aleyhi ve sellem- ile
beraber yolculuğa çıktık. Öyle bir sıcaklık vardı ki, sıcağın şiddetinden dolayı hepimiz

elimizi başımıza koyduk. Rasûlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- ve Abdullah b. Revaha
dışında bizden oruç tutan yoktu."

[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

Ebu‘d-Derda –radıyallahu anh- ramazan ayında sıcaklığın çok şiddetli olduğu bir zamanda
sefere çıktıklarını haber vermiştir. Hatta sıcaklığın şiddetinden başlarını koruyabilmek için
insanlar ellerini başlarının üzerine koyuyorlardı. Aralarında Nebi –sallallahu aleyhi ve sellem-
ve Ensar'dan olan Abdullah bin Revaha –radıyallahu anh-’dan başka oruç tutan kimse yoktu.
Şiddetli sıcağa dayanarak oruç tutmuşlardır. Seferde, tehlike haddine ulaşmayan meşakkatte
oruç tutmanın cevazına delalet eder. Teysiru'l-Allam/327, Tenbihu'l-Efham(3/432), Te’sisu'l-
Ahkam(3/241)
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