
«Sizden biriniz unutarak bir şey yer veya içerse,
orucunu tamamlasın. Çünkü onu Allah yedirmiş ve

içirmiştir.»

Ebû Hureyre -radıyallahu anh-’dan merfû olarak rivâyet edildiğine göre Rasûlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle buyurmuştur: «Sizden biriniz unutarak bir şey yer veya

içerse, orucunu tamamlasın. Çünkü onu Allah yedirmiş ve içirmiştir.»
[Sahih Hadis] [Muttefekun Aleyh]

İslam şeriati kolay ve basit, güç yetirebildiğinden sorumlu olma ve güç yetiremediğinden ve
seçmediğinden de sorumlu tutulmamak esası  üzerine bina edilmiştir.  Bundan dolayı  kim
ramazanda ya da başka bir zamanda oruç tutarken (unutarak) yeme içme veyahut bunların
dışında başka iftar ettiren bir şeyi yaparsa, orucunu tamamlasın. Şüphesiz ki orucu sahihtir.
Çünkü bu durum onun kendi tercihi değildir. İnsan, kasıtsız unutarak bir şey yaparsa bu
durum orucuna zarar vermez ve bu onun sevabını azaltmaz. Çünkü onu Allah yedirmiş ve
içirmiştir.
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