Rasulullah -sallallahu aleyhi ve sellem- namaza
tekbirle baslar, kiraate de "Elhamdulillahi Rabbi'l-
Alemin" ile baslardi. Ruku ettiginde basini egmez ve
dikmezdi de ancak ikisinin arasinda tutardi.

Aise -radiyallahu anha- sdyle demistir: Rasdlullah -sallallahu aleyhi ve sellem- namaza
tekbirle baslar, kiraate de "Elhamdulillahi Rabbi'l-Alemin" ile baslardi. Riku ettiginde
basini egmez ve dikmezdi de ancak ikisinin arasinda tutardi. Rilkudan basini
dogrulttugunda sirti dimdik olmadan secdeye gitmezdi. Basini secdeden kaldirdiginda
sirti dUmduz olmadan secdeye gitmezdi. Her iki rekatta tahiyyati okur, sol ayaginin
Uzerine oturur ve sag ayaqgini dikerdi. O seytanin arkasi Uzerine (makati) oturmasini ve
adamin kollarini yirtici hayvanlar gibi yere yapistirmasini yasaklardi. Namazi selamla
bitirirdi.

[Sahih Hadis] [Muslim rivayet etmistir]

Bu hadiste Aise -radiyallahu anha- Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'in namazi vasfederek,
onun namaz kilma seklini ilmi ulastirmak ve sinneti yaymak gayesi ile nakletmistir. Namaza
"Tekbiratul ihram" ile baslar, Allahu Ekber derdi. Kiraate basi "Elhamdulillahi Rabbi'l-Alemin"
olan Fatiha suresiyle baslardi. Kiyamdan sonra ruku ettiginde basini ne eger, ne de dikerdi.
Dlz ve ortada tutardi. RUkudan dogruldugunda secde etmeden énce sirti dimdik olurdu.
Basini secdeden kaldirdiginda sirti dumdiz olmadan secdeye gitmezdi. Her iki rekatta
oturdugunda “Selamlar, dualar ve batin glzel seyler...” diye Tahiyyati sonuna kadar okurdu.
Oturdugunda sol ayaginin Gzerine oturur ve sag ayagini dikerdi. Namaz kildi§i esnada namaz
kilan kimseyi seytanin oturdugu gibi oturmasini yasaklardi. O oturus, ayaklarini yere koyar,
kalcasi Uzerine oturur ya da ayaklarini diker. Sonra da kalcalarini o ikisinin arasina yere
koymasidir. Bu her iki oturus da yasaklanmistir. Ayni sekilde namaz kilan kisinin secdede
yirtici hayvan gibi kollarini yere yapistirmasini da yasaklamistir. Namaza baslarken Allah’i
tazim ettigi ve tekbir getirdigi gibi namazi bitirirken de hazir bulunan meleklere, namaz
kilanlara ve oncesiyle sonrasiyla buatun salih kullara selam vermistir. Ayni zamanda namaz
kilan kimsenin genel olarak yaptigi dualarda bunu unutmamasi gerekir.
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