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Kim yemek yedikten sonra; "Benim hicbir etkim ve
gucum olmaksizin bu yemegi bana yediren ve beni
onunla riziklandiran Allah’a hamdolsun."” derse
gecmis gunahlar affolunur

Sehl b. Muaz b. Enes onun da babasindan rivayet edildigine gore soyle demistir:
Ras(lullah -sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurmustur: «Kim yemek yedikten sonra;
"Benim hicbir etkim ve glcim olmaksizin bu yemegi bana yediren ve beni onunla

riziklandiran Allah’a hamdolsun." derse gecmis gunahlari affolunur.»
[Hasen Hadis]

Peygamber Efendimiz-sallallahu aleyhi ve sellem- bir sey yiyen kimsenin Allah'a sukretmesini

tesvik etmektedir. Cinku Allah Teala'nin izni ve yardimi olmadan kisinin yiyecek elde etme
veya yeme gucu olmaz. Daha sonra Peygamber Efendimiz -sallallahu aleyhi ve sellem- bu
sozleri sdyleyen kimsenin gecmis klcuk glnahlarindan dolayi Allah'in madfiretini hak ettigini

mujdelemistir.

https://www.sunnah.global/hadeeth/tr/show/5431
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