Iki nimet vardir ki, insanlarin pek cogu bunlarin
kiymetini bilmeyerek aldanmaktadir: Saglik ve bos
vakit

ibn Abbés -radiyallahu anhuma-'dan rivayet edildigine gore o sdyle demistir: Peygamber
-sallallahu aleyhi ve sellem- sdyle buyurmustur: «iki nimet vardir ki, insanlarin pek cogu

bunlarin kiymetini bilmeyerek aldanmaktadir: Saglik ve bos vakit.»
[Sahih Hadis] [Buhari rivayet etmistir]

Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-, Allah'in iki buyuk nimetini haber vermistir ki, bircok
insan bunlari yanhs yerde harcayarak zayi etmektedir. Bir kimsede saglik nimeti ve bos
zaman bir arada oldugu halde Allah'a ibadet etmede tembellik ederse, 0 zaman ziyandadir.
insanlarin cogunlugu bu haldedir. Fakat bos zamanini ve saghgini Allah'a ibadet etmede
kullanirsa, o zaman o kazang elde eder. Cinkd dliinya ahiretin tarlasidir ve kari ahirette
apacik ortaya cikacak olan asil ticaret buradadir. Unutulmamalidir ki bos vaktin ardindan
mesguliyet, saglgin ardindan ise hastalik gelir; insani bekleyen baska hicbir sey olmasa bile,
tek basina yasliligin gelecek olmasi (bu nimetlerin kiymetini bilmek icin) yeterlidir.
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