“Allah'in adiyla sana rukye yapiyorum. Sana eziyet
veren her seyden, her nefsin serrinden veya haset
eden gozun (nazarin) serrinden (seni korumasi icin).
Allah sana sifa versin. Allah'in adiyla sana rukye
yapiyorum.”

Eb( Said -radiyallahu anh-'dan rivayet edildigine gore: Cebrail -aleyhisselam-, Nebi -
sallallahu aleyhi ve sellem-'e geldi ve: “Ey Muhammed! Hasta misin?” diye sordu.
RasUlullah -sallallahu aleyhi ve sellem-: “Evet.” diye buyurdu. Bunun Uzerine Cebrail -
aleyhisselam- sOyle dua etti: “Allah'in adiyla sana rukye yapiyorum. Sana eziyet veren
her seyden, her nefsin serrinden veya haset eden go6zun (nazarin) serrinden (seni

korumasi igin). Allah sana sifa versin. Allah'in adiyla sana rukye yapiyorum.”
[Sahih Hadis] [Muslim rivayet etmistir]

Meleklerden Cebrail -aleyhisselam- Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'e gelerek: Ey
Muhammed! Hasta misin? diye sordu. O da evet diye cevap verdi. Bunun lzerine Cebrall
aleyhisselam- su sozlerle Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem-'e rukye yapti: «Allah'in adiyla»
yani O'ndan yardim dileyerek “sana rukye yapiyorum”, seni Allah'a sigindiriyorum. “Sana
eziyet veren her seyden”; kucuk veya buyuk, sana zarar veren her turld seyden, “Her nefsin
serrinden”; kotuluk sahibi her nefis ve kotl kimsenin serrinden, “Veya haset eden bir gozun
(nazarin) serrinden”; sana nazar degdirip zarar vermesinden, Allah sana sifa versin, seni
butun hastaliklardan korusun ve muhafaza etsin. “Allah'in adiyla sana rukye yapiyorum”
sozunu tekrar etmesi, bu duanin dnemini ve tesirini vurgulamak icindir. Duaya Allah'in adiyla
baslayip yine Allah'in adiyla bitirmesi ise, gercek fayda verenin yalnizca Ylce Allah olduguna
isaret etmektedir.
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