
Sana eziyet veren her şeyden, her kötü nefsin, gözün
veya hasetçinin gözünden koruması için sana Allah’ın
adıyla rukye yapıyorum (okuyorum). Allah sana şifa

versin. Allah'ın adıyla sana okuyorum (rukye
yapıyorum)

Ebû Saîd -radıyallahu anh-'tan rivayet edildiğine göre: Cebrâîl -aleyhisselam- Nebî -
sallallahu aleyhi ve sellem-‘e gelerek “Ey Muhammed! Hastalıktan şikâyet mi ediyorsun?

diye sormuş. Nebî -sallallahu aleyhi ve sellem: «Evet» demiş. Bunun üzerine Cebrâîl -
aleyhisselam- şöyle dua etmiştir: «Sana eziyet veren her şeyden, her kötü nefsin, gözün

veya hasetçinin gözünden koruması için sana Allah’ın adıyla rukye yapıyorum
(okuyorum). Allah sana şifa versin. Allah'ın adıyla sana okuyorum (rukye yapıyorum).»

[Sahih Hadis] [Müslim rivayet etmiştir]

Meleklerden Cebrâîl  -aleyhisselam- Nebî -sallallahu aleyhi ve sellem-'e gelerek ona şöyle
sordu: Ey Muhammed! Hastalıktan mı şikayet ettin? O da evet dedi. Bunun üzerine Cebrâîl,
Nebî -sallallahu aleyhi ve sellem-'i okuyarak ona şu şekilde rukye yaptı: «Allah’ın adıyla»
O’ndan yardım dileyerek, «sana rukye yapıyorum» ve seni «küçük ya da büyük, size zarar
verebilecek her şeyden», «her türlü kötü niyetli  canın şerrinden» ve «kıskanç bir  kişinin
nazarından»  koruyorum  ki  Allah  sana  «şifa  versin»,  korusun  ve  bütün  hastalıklardan
muhafaza etsin. «Allah’ın adıyla okuyorum» diye tekrarladı vurgu için ve bununla başlayıp
bununla bitirdi; bu da Allah Subhânehû'dan başka kimsenin fayda vermeyeceğini gösteriyor.
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